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Time Week 36 Projektstart Tema: Lär känna och filmintro Week 37 Projektstart Tema: Undersök Åre med bild
0800-0845

0900-0945

1000-1045 En hyrbil per 
filmteam finns på 
OK/Q8 Åre

1100-1145

Lunch Gemensam Lunch 
Twins

1315-1400 En hyrbil per 
filmteam finns på 
OK/Q8 Åre

1415-1500

1515-1600 Partnerintro: STF 
(Anna Willén)

1615-1700 Partnerintro: 
Åreguiderna

05 sep 06 sep 07 sep 08 sep 09 sep 12 sep 13 sep 14 sep 15 sep 16 sep

Notera att schemalagda moment, nedan markerade som boxar, är obligatoriska 
moment inom Skarp Åre. Förhinder meddelas till kursansvarig Johan Lilja via SMS 
till 070-21 33 754

Uppstart: Kort 
intro och uppstart 
Utmaning 1

Utmaning 1 - 
Fritt Spel: 18:30 - 
22:00 avslutande 
middag med 
presentationer på 
Recept Åre

Skarp Intro: This 
is my partner 
fördjupning, intro 
fördjupning

Skarp toolbox - 
Video: Intro till 
mjukvara för 
redigering Final 
Cut (Johan 
Davidsson, TV-
Åre)

Kreativt Kaos: 
Tid för Utmaning 
2 - Åre i rörelse, 
redigering

Självorganiserande roterande team

Åre Living Lab: 
Tid för Utmaning 
3 - Åre i bilder, 
skapa Moodboard

Skarp toolbox - 
Video: Intro till 
videokameror och 
filmning, 
StoryBoard 
(Johan 
Davidsson, TV-
Åre)

Skarp Intro: 
Konceptet, året i 
korthet, IDEO, 
Skarpdagen, 
WebCT.

Presentation: 
Moodboard, ett 
verktyg för att 
förmedla en 
känsla. Intro 
Utmaning 3

Självorganiserande roterande team

Åre Living Lab: 
Tid för att skapa 
"This is my 
partner"

Partnerintro: 
Skistar (Niclas 
Sjögren Berg)

Åre Living Lab: 
Tid för planering 
av Utmaning 2 - 
Åre i rörelse

Skarp toolbox - 
Video: 
Handledning 
(Johan 
Davidsson), intro 
Utmaning 2

Coaching: 
Utmaning 2, 
praktiskt inför 
filmreportage

Vad är Åre för 
dig? Kreativ 
session kring Åre, 
Tore Brännlund

Vad är Åre för 
dig? Forts. Åre 
Design Centrum, 
Tore Brännlund

Partnerintro: Åre 
Destination 
(Bulan)

Skarp toolbox - 
Video: Intro till 
videokameror och 
filmning, att hitta 
en story (Johan 
Davidsson, TV-
Åre)

Biblioteks-info: 
biblioteket i Åre

05-sep 06-sep 07-sep 08-sep 09-sep 12-sep 13-sep 14-sep 15-sep 16-sep

Till Toolbox: Foto IDEO Video Final Cut Moodboard
StoryBoard 10-sep 11-sep 17-sep 18-sep

Från lärarlaget: JL, BR, AC, 
AA

JL, BR JL, BR JD JD JL AC

Om innehåll: Denna första vecka syftar till att börja lära känna varandra, Skarputbildningen, Åre 
och våra partnerföretag. Dessutom lär vi oss grunderna i att hantera en videokamera 
och redigera film.

Andra veckan syftar till att fortsätta lära känna varandra, Skarputbildningen, Åre och 
våra partnerföretag. Detta genom arbete med att skapa filmreportage om våra 
omgivande resmål samt visualisering av Åres varumärke.



Time Week 38 Projektstart Tema: Att leda kreativa team
0800-0845 Teambuilding: 

Upplevelse-
internat

Teambuilding: 
Upplevelse-internat

0900-0945 Partnerintro: 
Klättermusen (Eva 
Askulv)

Buustamons 
Fjällgård

Buustamons 
Fjällgård

1000-1045

1100-1145

För mer information om lärarlaget se under "lärarlaget" under "mer om Skarp Åre"
Lunch

www.skarpare.se  
1315-1400

1415-1500

1515-1600 Buustamons 
Fjällgård

1615-1700

19-sep 20-sep 21-sep 22-sep 23-sep

Till Toolbox: Timeboxing Roller
WBS Ambition 24-sep 25-sep

Från lärarlaget: JL, BR, AC OR AA, AL AA, AL AA, AL

Om innehåll:

Åre Living Lab: 
Tid för arbete med 
"This is my 
partner"

Teambuilding: 
Upplevelse-
internat med 
övernattning

Workshop 
Reflektion: Hur 
man skriver 
reflektioner inom 
Skarp Åre, intro 
reflektioner LP1

Projekt-ledning: 
Projektledarnas 
roll och verktyg 
under hösten

Teambuilding: 
Upplevelse-internat 
skapa namn för ditt 
team

Psykologi: Intro 
format Base

Skarp toolbox - 
Projekt-ledning1 
: Introduktion 
(Ola, Integrator)

Psykologi: Inför 
teambuilding

Denna vecka syftar till att introducera de grunder i projektledning som våra 
projektledare och team skall tillämpa under hösten samt till att förbereda, formera 
och genomföra kick-off för höstens kreativa team.

Introduktion Format Base

Dela ut projekt 
Upplevelse-design 
till projektledare A

Åre Living Lab: 
Tid för Utmaning 
2 - Åre i rörelse, 
redigering

Åre Living Lab: 
Tid för arbete med 
"This is my 
partner"

Åre Living Lab: 
Tid för arbete med 
"This is my 
partner"

Utmaning3: 
Redovisning av 
Moodboards Åre 
och diskussion

Utmaning 2: 
Redovisning av 
resereportage och 
diskussion

och genomföra kick-off för höstens kreativa team.



Time Week 39 Produktplanering Projekt 1: Upplevelsedesign Week 40 Produktplanering Projekt 1: Upplevelsedesign
0800-0845 Åre Living Lab: 

Tid för 
veckoprojekt

Åre Living Lab: 
Tid för 
veckoprojekt

Åre Living Lab: 
Tid för 
veckoprojekt

Åre Living Lab: 
Tid för 
veckoprojekt

Åre Living Lab: 
Tid för 
veckoprojekt

Åre Living Lab: 
Tid för 
veckoprojekt

Åre Living Lab: 
Tid för 
veckoprojekt

Åre Living Lab: 
Tid för 
veckoprojekt

Åre Living Lab: 
Tid för 
veckoprojekt

Åre Living Lab: 
Tid för 
veckoprojekt

0900-0945

1000-1045

1100-1145 STORM: 
Brainstorming-
sessioner

Åredagen STORM: 
Brainstorming-
sessioner

Lunch

1315-1400

1415-1500

1515-1600

1615-1700 Karriär-
planering: 16-21 
Östersund

26-sep 27-sep 28-sep 29-sep 30-sep 03-okt 04-okt 05-okt 06-okt 07-okt

Till Toolbox: Värdekurva Brainstorming Photoshop
Blue Ocean Sekretess 01-okt 02-okt Illustrator 08-okt 09-okt

Från lärarlaget:

Om innehåll:

Skarp toolbox - 
Projekt-ledning: 
Stöd för planering 
i helklass

Projektintro: 
Veckoprojekt 
Upplevelse-
spaning + 
upplevelse-
perspektiv

Projektintro: 
Veckoprojekt med 
filmvisning från 
tidigare resor

Workshop 
Brainstorm: Hur 
man leder och 
faciliterar 
brainstorming

Skarp toolbox - 
Projekt-ledning: 
Intro format Base

Skarp toolbox - 
Psykologi: Att 
leda och arbeta 
inom Hot teams

Skarp toolbox - 
Psykologi: Att 
leda och arbeta 
inom Hot teams

Projektledare A, Format Base

Coahing: 
Teamcoaching 
kring 
veckoprojekt, 
ledarskap och 
utlandsresa

Coahing: 
Teamcoaching 
kring 
veckoprojekt, 
ledarskap och 
utlandsresa

Skarp toolbox - 
Fixering, insight 
och provokation 
vid brainstorm 
samt idébok för 
dokumentation: 
(Johan , SIT)

Åre dagen: 
Genomgång om 
vad som är på 
gång inför vintern 
i Åre

Skarp toolbox - 
Projekt-ledning2 
: Intro format 
Base
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Presentation: 
Introduktion 
veckans 
presentationstekni
k teatersketch

Åre Höstmarknad ?Projektledare A, Format Base

Under detta första projekt arbetar våra kreativa team med att söka ledande och nytänkande aktörer och erbjudanden inom upplevelseekonomin internationellt. Utifrån dessa exempel 
väljer vi sedan studieobjekt för höstens utlandsresor. Under projektet skapar vi även årets upplevelsekort (Experience Design Cards) utifrån tankar och visioner kring vad kunder 
söker för upplevelser och erbjudanden i framtiden. Dessa kort används sedan genom hela året som stöd för designsessioner och brainstorming. Med inspiration utifrån funna

MIUN Innovation: 
Stöd för att få dig 
att gå från idé till 
företag

söker för upplevelser och erbjudanden i framtiden. Dessa kort används sedan genom hela året som stöd för designsessioner och brainstorming. Med inspiration utifrån funna 
exempel och nya perspektiv på upplevelser genereras även nya idéer till vår gemensamma idépool.



Time Week 41 Produktplanering Projekt 2: Test Week 42 Produktplanering Projekt 2: Test
0800-0845 Åre Living Lab: 

Tid för 
veckoprojekt

Åre Living Lab: 
Tid för 
veckoprojekt

Åre Living Lab: 
Tid för 
veckoprojekt

Åre Living Lab: 
Tid för 
veckoprojekt

Åre Living Lab: 
Tid för 
veckoprojekt

Åre Living Lab: 
Tid för 
veckoprojekt

Åre Living Lab: 
Tid för 
veckoprojekt

Åre Living Lab: 
Tid för 
veckoprojekt

Åre Living Lab: 
Tid för 
veckoprojekt

Åre Living Lab: 
Tid för 
veckoprojekt

0900-0945

1000-1045

1100-1145 STORM: 
Brainstorming-
sessioner

STORM: 
Brainstorming-
sessioner

Lunch

1315-1400

1415-1500

1515-1600 Foto: Hur bättre 
bilder? (Jonas)

1615-1700

10-okt 11-okt 12-okt 13-okt 14-okt 17-okt 18-okt 19-okt 20-okt 21-okt

Till Toolbox: Kanomodellen Tjänstekartor InDesign
Målspecificering 15-okt 16-okt Attribut/värdekarta 22-okt 23-okt
IDEO 51 Methodcards

Från lärarlaget:

Om innehåll:

Presentation: 
Introduktion 
veckans 
presentations-
teknik Fysisk 
modell

Redovisning: 
Veckoprojekt 

Skarp toolbox - 
AV-karta: (Johan 
, SIT)

Workshop 
tjänstekarta: Hur 
kartlägga och 
kommunicera 
tjänster? (Johan 
SIT)

Workshop 
tjänstekarta: Hur 
kartlägga och 
kommunicera 
tjänster? (Johan 
SIT)

Coahing: 
Teamcoaching 
kring 
veckoprojekt, 
ledarskap och 
utlandsresa

Projektledare B, Format Base
Redovisning: 
Idégenerering 
projektpool, 
presentationstekni
k, Teatersketch

Skarp toolbox - 
Projekt-ledning: 
Projektledarens 
rapportering

Projektintro: 
veckoprojekt 
produkt- och 
upplevelsetest

Utvecklings-
metodik: 
Litteratursem 
tjänster kontra 
fysisk produkt

Skarp toolbox - 
AV-karta: (Johan 
, SIT)

Coahing: 
Teamcoaching 
kring 
veckoprojekt, 
ledarskap och 
utlandsresa

Skarp toolbox - 
Grafisk design 1: 
från idé till bild, 
Photoshop och 
Illustrator

Skarp toolbox - 
Grafisk design 1: 
från idé till bild, 
Photoshop och 
Illustrator

Projektledare B, Format Base

Under detta andra projekt arbetar våra kreativa team med att lära sig mer om hur man kan kartlägga och förstå fysiska produkter och tjänster utifrån ett kundperspektiv som en del av 
design- och innovationsprocesser. Detta sker genom skarpa tester och kartläggningar av prylar och tjänster/upplevelser inom närområdet. Testresultaten återrapporteras till de 
studerade företagen och intresserade under den avslutande kreativa mingelaftonen i Skarplokalen. Med inspiration utifrån teamens tester, erfarenheter och insikter genereras även
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Projektintro: 
veckoprojekt 
produkt- och 
upplevelsetest

studerade företagen och intresserade under den avslutande kreativa mingelaftonen i Skarplokalen. Med inspiration utifrån teamens tester, erfarenheter och insikter genereras även 
nya idéer till vår gemensamma idépool. 



Time Week 43 Produktplanering Projekt 3: Innovation Week 44 Produktplanering Projekt 3: Innovation
0800-0845 Åre Living Lab: 

Tid för 
veckoprojekt

Åre Living Lab: 
Tid för 
veckoprojekt

Åre Living Lab: 
Tid för 
veckoprojekt

Åre Living Lab: 
Tid för 
veckoprojekt

Åre Living Lab: 
Tid för 
veckoprojekt

Åre Living Lab: 
Tid för 
veckoprojekt

Åre Living Lab: 
Tid för 
veckoprojekt

Åre Living Lab: 
Tid för 
veckoprojekt

Åre Living Lab: 
Tid för 
veckoprojekt

Åre Living Lab: 
Tid för 
veckoprojekt

0900-0945

1000-1045

1100-1145 STORM: 
Brainstorming-
sessioner

STORM: 
Brainstorming-
sessioner

Lunch

1315-1400

1415-1500

1515-1600

1615-1700

24-okt 25-okt 26-okt 27-okt 28-okt 31-okt 01-nov 02-nov 03-nov 04-nov

Till Toolbox: Provokativa metoder
Skissteknik 29-okt 30-okt 05-nov 06-nov

Från lärarlaget:

Om innehåll:

Coahing: 
Teamcoaching 
kring 
veckoprojekt, 
ledarskap och 
utlandsresa

Presentation: 
Introduktion 
veckans 
presentations-
teknik StoryBoard

Handledning: 
förinnovation 
(Johan, SIT)

18:30- 20:00 
Kreativ Mingel-
afton med våra 
testföretag, 
partners och 
ALUMNI

Redovisning: 
Veckoprojekt 

Skarp toolbox - 
Projekt-ledning3 
: Tidiga faser 
(Ola, Integrator)

Projekt-ledning: 
Litteratursem 
Projektledning 
Agile

Projektledare C, Format Base

Partnerträff - 
Brain Drain ute på 
våra 
partnerföretag

Skarp toolbox - 
Psykologi: Att 
leda och arbeta 
inom Hot teams

Skarp toolbox - 
Psykologi: Att 
leda och arbeta 
inom Hot teams

Handledning: 
förinnovation, 
säkra faciliterings-
upplägg (Johan, 
SIT)

Projektintro: 
veckoprojekt 
förinnovation och 
Braindrain (i 
samarbete med 
Johan, SIT)

Workshop för-
innovation: Hur 
förinnovera? 
(Johan SIT)

Projektledare C, Format Base
Redovisning: 
Idégenerering 
projektpool, 
presentations-
teknik, fysisk 
modell

Skarp toolbox - 
Projekt-ledning: 
Projektledarens 
rapportering

Handledning: 
förinnovation 
(Johan, SIT)

Partnerträff - 
Brain Drain ute på 
våra 
partnerföretag

Under det tredje projektet arbetar våra kreativa team med ett tydligt fokus på att identifiera nya möjligheter och idéer inom ramen för existerande verksamheter. Detta sker genom 
systematisk förinnovation och idégenereringsträffar med våra respektive fem partnerföretag. Under träffarna får studenterna praktiskt träna på att presentera och sälja in idéer samt 
leda sessioner med fokus på idégenerering.
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Coahing: 
Teamcoaching 
kring 
veckoprojekt, 
ledarskap och 
utlandsresa

leda sessioner med fokus på idégenerering.



Time Week 45 Produktplanering Projekt 4: Resa och reflektion
0800-0845 Åre Living Lab: 

Tid för 
veckoprojekt

Åre Living Lab: 
Tid för 
veckoprojekt

Åre Living Lab: 
Tid för 
veckoprojekt

Åre Living Lab: 
Tid för 
veckoprojekt

Åre Living Lab: 
Tid för 
veckoprojekt

0900-0945

1000-1045

1100-1145

Lunch DEADLINE 
REFLEKTIONER 
LP1

1315-1400

1415-1500

1515-1600

1615-1700

07-nov 08-nov 09-nov 10-nov 11-nov

Till Toolbox:
12-nov 13-nov

Redovisning: 
Idégenerering 
projektpool, 
presentations-
teknik StoryBoard

Skarp toolbox - 
Projekt-ledning: 
Projektledarens 
rapportering

Handledning 
Resa och 
Reflektions-
uppgifter: Johan 
på plats

Redovisning: 
Veckoprojekt 

Skarp toolbox - 
Psykologi: Att 
leda och arbeta 
inom Hot teams
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Skarp toolbox - 
Psykologi: Att 
leda och arbeta 
inom Hot teams

Projektintro: 
Utlandsstudier, 
metodansatser, 
centrala frågor 

Projektledare D, Format Base



Time Week 46 Produktutformning I Projekt 4: Resa och reflektion Week 47 Produktutformning I Projekt 4: Resa och reflektion
0800-0845

0900-0945

1000-1045

1100-1145

Lunch

1315-1400 STORM: 
Brainstorming-
sessioner

STORM: 
Brainstorming-
sessioner

1415-1500

1515-1600

1615-1700

14-nov 15-nov 16-nov 17-nov 18-nov 21-nov 22-nov 23-nov 24-nov 25-nov

19-nov 20-nov 26-nov 27-nov

Internationell studieresa               

Projektledare D, Format BaseProjektledare D, Format Base
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Internationell studieresa                 



Time Week 48 Produktutformning I Projekt 5: Build to Think Week 49 Produktutformning I Projekt 5: Build to Think
0800-0845 Åre Living Lab: 

Tid för 
veckoprojekt

Åre Living Lab: 
Tid för 
veckoprojekt

Åre Living Lab: 
Tid för 
veckoprojekt

Åre Living Lab: 
Tid för 
veckoprojekt

Åre Living Lab: 
Tid för 
veckoprojekt

Åre Living Lab: 
Tid för 
veckoprojekt

Åre Living Lab: 
Tid för 
veckoprojekt

Åre Living Lab: 
Tid för 
veckoprojekt

Åre Living Lab: 
Tid för 
veckoprojekt

Åre Living Lab: 
Tid för 
veckoprojekt

0900-0945

1000-1045

1100-1145

Lunch

1315-1400

1415-1500

1515-1600

1615-1700

28-nov 29-nov 30-nov 01-dec 02-dec 05-dec 06-dec 07-dec 08-dec 09-dec

Till Toolbox: Build to think Build to think
03-dec 04-dec 10-dec 11-dec

Skarp advent: 
Adventsfika och 
pyssel i lokalen

Mentorskap: 
Introduktion 
mentorskap, att 
formulera sina 
personliga mål

Redovisning: 
Veckoprojekt 

Skarp toolbox - 
Projekt-ledning: 
Projektledarens 
rapportering

Redovisning: 
Veckoprojekt 

Projektintro: 
Build to think, att 
göra förstudier 
och bygga för att 
förstå (NABC)

Mellan-
presentation: 
Need + Approach

Workshop/ 
fokusgrupp: Bli 
faciliterad, case 
länsförsäkringar 
(SIT)

Självorganiserande roterande team
Partnerträff - 
Prototyping SÄLJ 
IN ETT PROJEKT

Partnerträff - 
Prototyping SÄLJ 
IN ETT PROJEKT

Redovisning: 
Veckoprojekt 
Joker-kort och 
idéer
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Mellan-
presentation: 
Need + Approach

Självorganiserande roterande team

Skarp toolbox - 
Grafisk design 2: 
från idé till bild, 
InDesign

Skarp toolbox - 
Grafisk design 2: 
från idé till bild, 
InDesign

Workshop/ 
fokusgrupp: Bli 
faciliterad, case 
länsförsäkringar 
(SIT)



Time Week 50 Produktutformning I Tema: Formulering och premiär Week 51 Produktutformning I Tema: Filmevent och julledighet
0800-0845 Åre Living Lab: 

Tid för 
veckoprojekt

Åre Living Lab: 
Tid för 
veckoprojekt

Åre Living Lab: 
Tid för 
veckoprojekt

Åre Living Lab: 
Tid för 
veckoprojekt

Åre Living Lab: 
Tid för 
veckoprojekt

Åre Living Lab: 
Tid för 
veckoprojekt

0900-0945

1000-1045

1100-1145

Lunch

1315-1400

1415-1500

1515-1600

1615-1700

12-dec 13-dec 14-dec 15-dec 16-dec 19-dec 20-dec 21-dec 22-dec 23-dec

Till Toolbox:
17-dec 18-dec 24-dec 25-dec

Omgruppering: Under veckan omgrupperar sig studenterna i sina nya 
skarpa projektteam

Skarp toolbox - 
Projekt-ledning: 
Projektledarens 
rapportering

Open Space: 
Skarpa Projekt 
med lärarlag samt 
SIT och ALDAB

Open Space: 
Skarpa Projekt 
med lärarlag samt 
SIT och ALDAB

Skarp toolbox - 
Psykologi: 
Skarpa Team 
uppstart

Skarp toolbox - 
Psykologi: 
Skarpa Team 
uppstart

Mentorskap: 
Introduktion 
mentorsförslag 
inför våren

Open Space: 
Skarpa Projekt 
med lärarlag samt 
SIT och ALDAB

Filmstöd: 
Handledning för 
slutredigering av 
resfilmer (Johan 
Davidsson)

Skarp MovieBox 
2011: Mässa i Åre 
med premiär för 
Skarps resfilmer 
2011, samling för 
förberedelser i 
Skarplokalen 10 
avslutas med 
gemensam 
Julmiddag 
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Open Space: 
Skarpa Projekt 
med lärarlag samt 
SIT och ALDAB

Projektintro, 
Formering och 
Filmevent/mässa



Time Week 52 Produktutformning I Tema: Julledighet och reflektion Week 1 Produktutformning I Tema: Julledighet och reflektion
0800-0845

0900-0945

1000-1045

1100-1145

Lunch 13-dag jul

1315-1400

1415-1500

1515-1600

1615-1700

26-dec 27-dec 28-dec 29-dec 30-dec 02-jan 03-jan 04-jan 05-jan 06-jan

31-dec 01-jan 07-jan 08-jan

2.
 F

ör
st

ud
ie

fa
s



Time Week 2 Produktutformning I Milstolpe 1: Understand & Observe Week 3 Produktutformning I Milstolpe 1: Understand & Observe
0800-0845 Åre Living Lab: 

Tid för projekt
Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

0900-0945

1000-1045

1100-1145

Lunch DEADLINE 
REFLEKTIONER 
LP2

1315-1400 Skarp i 
skidsystemet

1415-1500

1515-1600 Bench-marking: 
inför vårens kurs

1615-1700 Mentorskap: inför 
vårens kurs

09-jan 10-jan 11-jan 12-jan 13-jan 16-jan 17-jan 18-jan 19-jan 20-jan
ASK

Till Toolbox: Värdekedja TRY
Segmentering 14-jan 15-jan LOOK 21-jan 22-jan
Attribut/värdekarta LEARN

Skarp i 
skidsystemet: 
Gemensamma 
tester av Skistar 
Experience-
paketen 9-14

Skarp toolbox - 
Psykologi: 
Skarpa Team 
uppstart, 
ledarskap

Coahing: 
Teamcoaching 
kring understand 
& observe, team, 
intro 
Benchmarking 

h t k

2.
 F

ör
st

ud
ie

fa
s

Projektledare A, Format Advance
Affärs-planering: 
Intro, 
potentialbedömnin
g i tidiga faser 
(ALDAB)

Projektintro: 
Värdekurva och 
värdekedja, 
Positionering och 
segmen-tering 
(Johan , SIT)

Skarp toolbox - 
Psykologi: 
Skarpa Team 
uppstart, 
ledarskap

Projekt-ledning: 
Litteratursem 
Projektledning 
Agile

Skarp toolbox - 
Projekt-ledning4: 
Agila metoder 
(Ola, Integrator)

Skarp toolbox - 
Projekt-ledning: 
Intro format Adv

Projektledare A, Format Advance
Projektintro: 
Värdekurva och 
värdekedja, 
Positionering och 
segmen-tering 
(Johan , SIT)

Coahing: 
Teamcoaching 
kring understand 
& observe, team, 
intro 
Benchmarking 

h t k

Affärs-planering: 
Vårens målbild, 
Business CASE 
och lansering 
(ALDAB)



Time Week 4 Produktutformning II Milstolpe 2: Ideation Week 5 Produktutformning II Milstolpe 2: Ideation
0800-0845 Åre Living Lab: 

Tid för projekt
Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

0900-0945

1000-1045

1100-1145 STORM: 
Brainstorming-
sessioner

STORM: 
Brainstorming-
sessioner

Lunch

1315-1400

1415-1500

1515-1600

1615-1700

23-jan 24-jan 25-jan 26-jan 27-jan 30-jan 31-jan 01-feb 02-feb 03-feb

Till Toolbox: Idébok
Multiplication 28-jan 29-jan 04-feb 05-feb

Skarp toolbox - 
Projekt-ledning: 
säkring (Ola, 
Integrator)

Skarp toolbox - 
Projekt-ledning5: 
säkring (Ola, 
Integrator)

Redovisning: 
Milstolpe

Redovisning: 
Milstolpe

Skarp toolbox - 
Projekt-ledning: 
Projektledarens 
rapportering

Projekt-ledning: 
Litteratursem 
Projektledning 
Agile

2.
 F

ör
st

ud
ie

fa
s

Skarp toolbox - 
Idé: Provokativa 
verktyg (Johan , 
SIT)

Coahing: 
Teamcoaching 
kring ideation, 
team, 
benchmarking och 
mentorskap

Coahing: 
Teamcoaching 
kring ideation, 
team, 
benchmarking och 
mentorskap

Benchmarking: 
Litteratursem 
Benchmarking

Mentorskap: 
Upptaktsträff med 
mentorer

Projektintro: 
Kreativtet och 
verktyg (Johan , 
SIT)

Projektintro: 
Kreativtet och 
verktyg (Johan , 
SIT)

Projektledare B, Format Advance

Skarp toolbox - 
Idé: 
Problemanalys 
(Johan , SIT)

Projektledare B, Format Advance

Skarp toolbox - 
Idé: Provokativa 
verktyg (Johan , 
SIT)

Skarp toolbox - 
Idé: Provokativa 
verktyg (Johan , 
SIT)



Time Week 6 Produktutformning II Milstolpe 3: Ideation & Concepts Week 7 Produktutformning II Milstolpe 3: Ideation & Concepts
0800-0845 Åre Living Lab: 

Tid för projekt
Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

0900-0945

1000-1045

1100-1145

Lunch

1315-1400

1415-1500

1515-1600

1615-1700

06-feb 07-feb 08-feb 09-feb 10-feb 13-feb 14-feb 15-feb 16-feb 17-feb

Till Toolbox:
11-feb 12-feb 18-feb 19-feb

2.
 F

ör
st

ud
ie

fa
s

Affärs-planering: 
Intro, 
potentialbedömnin
g i tidiga faser 
(ALDAB)

Skarp toolbox - 
Prototyping: från 
idé till bild och 3D, 
handledning

Coahing: 
Teamcoaching 
kring ideation, 
team, 
benchmarking och 
mentorskap

Partnerträff - 
Evaluate & Refine

Coahing: 
Teamcoaching 
kring ideation, 
team, 
benchmarking och 
mentorskap

Tillväxthuset: 
(ALMI och Miun 
Innovation) 
Stationshuset 

Tillväxthuset: 
Externa bollplank 
och brainstorming 
(ALMI och Miun 
Innovation) se 
separat schema 
med tider för 
respektive projekt

Skarp toolbox - 
Psykologi: Att 
leda och arbeta 
inom Hot teams

Redovisning: 
Milstolpe

Partnerträff - 
Evaluate & Refine

Projektintro, tre 
alternativa 
koncept, 
utvärderings-
metodik

Projektledare C, Format Advance
Projektintro, tre 
alternativa 
koncept, 
utvärderings-
metodik

Skarp toolbox - 
Prototyping: från 
idé till bild och 3D, 
handledning

Affärs-planering: 
Intro, 
potentialbedömnin
g i tidiga faser 
(ALDAB)

Projektledare C, Format Advance
Redovisning: 
Milstolpe

Skarp toolbox - 
Projekt-ledning: 
Projektledarens 
rapportering

Skarp toolbox - 
Psykologi: Att 
leda och arbeta 
inom Hot teams



Time Week 8 Produktutformning II Milstolpe 4: Evaluate & Refine 1 Week 9 Produktutformning II Milstolpe 4: Evaluate & Refine 1
0800-0845 Åre Living Lab: 

Tid för projekt
Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

0900-0945

1000-1045

1100-1145 STORM: 
Brainstorming-
sessioner

Lunch

1315-1400

1415-1500

1515-1600

1615-1700

20-feb 21-feb 22-feb 23-feb 24-feb 27-feb 28-feb 29-feb 01-mar 02-mar

Till Toolbox:
25-feb 26-feb 03-mar 04-mar

Partnerträff - 
Brief inför partner-
utveckling 

Partnerträff - 
Brief inför partner-
utveckling 

Redovisning: 
Milstolpe

3-
4.

 P
ro

je
kt

st
ar

t o
ch

 u
tv

ec
kl

in
gs

fa
s

Skarp toolbox - 
Projekt-ledning: 
Projektledarens 
rapportering

TV-Åre: Intro 
reklamfilm för 
skarpa projekt 
(Johan 
Davidssson)

TV-Åre: Intro 
reklamfilm för 
skarpa projekt 
(Johan 
Davidssson)

Projektledare D, Format Advance

Affärs-planering: 
Intro, business 
CASE som en 
prototyp under 
våren (ALDAB)

Skarp toolbox - 
Prototyping: från 
idé till bild och 3D, 
handledning

Målcoaching: 
Inför milstolpen, 
mål för respektive 
team vid 
projekttavlor

Redovisning: 
Milstolpe

Affärs-planering: 
Intro, business 
CASE som en 
prototyp under 
våren (ALDAB)

Projektledare D, Format Advance

Skarp toolbox - 
Prototyping: från 
idé till bild och 3D, 
handledning

Coahing: 
Teamcoaching 
kring innovation, 
affärsplanering, 
team, 
benchmarking och 

t k

Coahing: 
Teamcoaching 
kring innovation, 
affärsplanering, 
team, 
benchmarking och 

t k

Projektintro: Att 
lära genom 
iterativ interaktion, 
metodik för 
utvärdering



Time Week 10 Produktutformning II Milstolpe 5: Evaluate & Refine 2 Week 11 Produktutformning II Milstolpe 5: Evaluate & Refine 2
0800-0845 Åre Living Lab: 

Tid för projekt
Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

0900-0945

1000-1045

1100-1145 STORM: 
Brainstorming-
sessioner

Lunch

1315-1400

1415-1500

1515-1600

1615-1700

05-mar 06-mar 07-mar 08-mar 09-mar 12-mar 13-mar 14-mar 15-mar 16-mar

Till Toolbox:
10-mar 11-mar 17-mar 18-mar

Sk
ar

p 
Os

ca
rs

ga
la 

   
19

:0
0-

22
:3

0

Coahing: 
Teamcoaching 
kring innovation, 
affärsplanering 
och ledarskap

4.
 U

tv
ec

kl
in

gs
fa

s

Affärs-planering: 
Business CASE 
som en prototyp 
under våren 
(ALDAB)

Affärs-planering: 
Business CASE 
som en prototyp 
under våren 
(ALDAB)

Skarp toolbox - 
Projekt-ledning: 
Projektrevision 
(Ola, Integrator)

Coahing: 
Teamcoaching 
kring innovation, 
affärsplanering 
och ledarskap

Mentorskap: 
Litteratursem 
Mentorskap

Projektledare E, Format Advance
Skarp toolbox - 
Projekt-ledning: 
Projektrevision 
(Ola, Integrator)

Projektintro: Att 
lära genom 
iterativ interaktion

Projektledare E, Format Advance
Målcoaching: 
Inför milstolpen, 
mål för respektive 
team vid 
projekttavlor

Skarp toolbox - 
Projekt-ledning: 
Projektledarens 
rapportering

Skarp toolbox - 
Psykologi: Att 
leda och arbeta 
inom Hot teams

Skarp toolbox - 
Prototyping: från 
idé till bild och 3D, 
handledning

Skarp toolbox - 
Prototyping: från 
idé till bild och 3D, 
handledning

Skarp toolbox - 
Psykologi: Att 
leda och arbeta 
inom Hot teams

Redovisning: 
Milstolpe

Redovisning: 
Milstolpe



Time Week 12 Produktutformning II Tema: Partnerutveckling Week 13 Produktutformning II Milstolpe 6: Evaluate & Refine 3
0800-0845 Åre Living Lab: 

Tid för projekt
Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

0900-0945

1000-1045

1100-1145 STORM: 
Brainstorming-
sessioner

STORM: 
Brainstorming-
sessioner

Lunch

1315-1400 Redovisning: 
Partner-utveckling

1415-1500 Projektintro: Att 
lära genom 
iteration

1515-1600

1615-1700

19-mar 20-mar 21-mar 22-mar 23-mar 26-mar 27-mar 28-mar 29-mar 30-mar

Till Toolbox:
24-mar 25-mar 31-mar 01-apr

Skarp toolbox - 
Projekt-ledning: 
Introduktion 
iterationsledning 
(Ola, Integrator)

Projektledare F, Format Advance
Skarp toolbox - 
Prototyping: från 
idé till bild och 3D, 
handledning

Projekt-ledning: 
Litteratursem 
Projektledning 
Agile

Redovisning: 
Partner-utveckling

Skarp toolbox - 
Projekt-ledning7: 
Introduktion 
iterationsledning 
(Ola, Integrator)

Skarp toolbox - 
Prototyping: från 
idé till bild och 3D, 
handledning

4.
 U

tv
ec

kl
in

gs
fa

s

Redovisning: 
Milstolpe

Stöd och 
handledning: 
Genomförande av 
partner-utvecklling 
Johan F (SIT) 

Partnerutveckling: Under veckan arbetar studenterna med korta skarpa 
utvecklingsprojekt tillsammans med våra partnerföretag

Stöd och 
handledning: 
Genomförande av 
partner-utvecklling 
Johan F (SIT) 

Redovisning: 
Milstolpe

Skarp toolbox - 
Projekt-ledning: 
Projektledarens 
rapportering



Time Week 14 Produktutformning II Milstolpe 6: Evaluate & Refine 3 Week 15 Realisering Tema: Påsk och marknadsföring
0800-0845 Åre Living Lab: 

Tid för projekt
Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

0900-0945

1000-1045

1100-1145

Lunch Långfredag DEADLINE 
REFLEKTIONER 
LP3

1315-1400

1415-1500

1515-1600

1615-1700

02-apr 03-apr 04-apr 05-apr 06-apr 09-apr 10-apr 11-apr 12-apr 13-apr

Till Toolbox:
07-apr 08-apr 14-apr 15-apr

Marknadsföring: Under veckan genomför varje "bord" en 
marknadsföringsaktivitet för Skarp Åre 5.0

4.
 U

tv
ec

kl
in

gs
fa

s

Coahing: 
Teamcoaching 
kring innovation, 
affärsplan, 
reklamfilm och 
ledarskap

Bench-marking: 
Litteratursem

Coahing: 
Teamcoaching 
kring innovation, 
affärsplan, 
reklamfilm och 
ledarskap

Projektledare F, Format Advance
Affärs-planering: 
Business CASE 
som en prototyp 
under våren 
(ALDAB)

Affärs-planering: 
Business CASE 
som en prototyp 
under våren 
(ALDAB)

SKARP TEST 
2012 Rödkullen: 
Minimässa i Åres 
skidsystem med 
kundinteraktion 
och utvärdering av 
prototyper inom 
skarpa projekt, 
Rödkullen 13-15, 
riggning från 12.



Time Week 16 Realisering Milstolpe 7: Business CASE Week 17 Realisering Milstolpe 7: Business CASE
0800-0845 Åre Living Lab: 

Tid för projekt
Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

0900-0945

1000-1045

1100-1145 STORM: 
Brainstorming-
sessioner

Lunch

1315-1400

1415-1500

1515-1600

1615-1700

16-apr 17-apr 18-apr 19-apr 20-apr 23-apr 24-apr 25-apr 26-apr 27-apr

Till Toolbox:
21-apr 22-apr 28-apr 29-apr

Projektledare G, Format Advance
Coahing: 
Teamcoaching 
kring affärsplan, 
ledarskap och 
mentorskap

Skarp toolbox - 
Projekt-ledning: 
Projektgrupps-
reflektion

Affärs-planering: 
Mot lansering 
(ALDAB)

Skarp toolbox - 
Prototyping: från 
idé till bild och 3D, 
handledning

Coahing: 
Teamcoaching 
kring affärsplan, 
ledarskap och 
mentorskap

Affärs-planering: 
Stöd business 
CASE (ALDAB)

Skarp toolbox - 
Prototyping: från 
idé till bild och 3D, 
handledning

Skarp toolbox - 
Projekt-ledning: 
Projektledarens 
rapportering

4.
 U

tv
ec

kl
in

gs
fa

s

Redovisning: 
Milstolpe

Skarp toolbox - 
Projekt-ledning: 
Projektgrupps-
reflektion

Redovisning: 
Milstolpe

Projektintro: Att 
färdigställa 
business CASE 
(ALDAB)

Skarp toolbox - 
Psykologi: Att 
leda och arbeta 
inom Hot teams

Projektintro: Att 
färdigställa 
business CASE 
(ALDAB)

Skarp toolbox - 
Psykologi: Att 
leda och arbeta 
inom Hot teams

Projektledare G, Format Advance



Time Week 18 Realisering Milstolpe 8: Market introduction 1 Week 19 Realisering Milstolpe 8: Market introduction 1
0800-0845 Åre Living Lab: 

Tid för projekt
Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

0900-0945

1000-1045

Första maj
1100-1145 STORM: 

Brainstorming-
sessioner

Lunch

1315-1400 Åre Living Lab: 
Tid för 
veckoprojekt

1415-1500

1515-1600

1615-1700

30-apr 01-maj 02-maj 03-maj 04-maj 07-maj 08-maj 09-maj 10-maj 11-maj

Till Toolbox:
05-maj 06-maj 12-maj 13-maj

Projektintro: 
Lanseringsplan 
(ALDAB) 5.

 L
an

se
rin

gs
fa

s

Redovisning: 
Milstolpe

Skarp toolbox - 
Psykologi: Att 
leda och arbeta 
inom Hot teams

Projektledare H, Format Advance

Skarp toolbox - 
Projekt-ledning8: 
Reflektion (Ola, 
Integrator)

Skarp toolbox - 
Projekt-ledning: 
Reflektion (Ola, 
Integrator)

Projekt-ledning: 
Litteratursem 
Projektledning 
Agile

Projektledare H, Format Advance
Skarp toolbox - 
Psykologi: Att 
leda och arbeta 
inom Hot teams

PR: Om media 
och strategier för 
att använda 
media i era 
skarpa projekt 
(Karin Stolt)

Affärs-planering: 
Stöd för 
lanseringsplan 
(ALDAB)

Affärs-planering: 
Stöd för 
lanseringsplan 
(ALDAB)

Coahing: 
Teamcoaching 
kring projekt, 
lanseringsplan, 
ledarskap och 
reklamfilm

Coahing: 
Teamcoaching 
kring projekt, 
lanseringsplan, 
ledarskap och 
reklamfilm

Bench-marking: 
Uppföljning 
moment och inför 
valbara 
reflektioner



Time Week 20 Realisering Milstolpe 9: Market introduction 2 Week 21 Realisering Milstolpe 9: Market introduction 2
0800-0845 Åre Living Lab: 

Tid för projekt
Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Åre Living Lab: 
Tid för projekt

Tid för 
återhämtning

0900-0945

1000-1045

Kristi him
1100-1145 STORM: 

Brainstorming-
sessioner

Lunch

1315-1400

1415-1500

1515-1600

1615-1700

14-maj 15-maj 16-maj 17-maj 18-maj 21-maj 22-maj 23-maj 24-maj 25-maj

Till Toolbox:
19-maj 20-maj 26-maj 27-maj

Skarp toolbox - 
Prototyping: från 
idé till bild och 3D, 
handledning

Skarp toolbox - 
Prototyping: från 
idé till bild och 3D, 
handledning

TV-Åre: 
Reklamfilm för 
skarpa projekt, 
stöd efter behov 
(Johan 
Davidssson)

Projektintro: 
Inför Skarp 
SPRING 2012, 
logistik och 
material

SPRING Middag i 
Åre 20:00-

Projektledare I, Format Advance
Skarp SUMMIT- 
Design ALUMNI 
samt 
återlämnande av 
lånad materiel 
såsom datorer, 
videokameror etc.

TV-Åre: 
Reklamfilm för 
skarpa projekt, 
stöd efter behov 
(Johan 
Davidssson)

Projektledare I, Format Advance
Monter-bygge: 
Inför Skarp 
SPRING avgår 
lastbil till 
Östersund 13:30

Mentorskap: 
Uppföljning 
mentorskap 
moment och inför 
valbara 
reflektioner

SKARP SPRING 
2012         11-14, 
Ljushallen, 
Campus 
Östersund, avresa 
Åre bör ske 08:30

Skarp SUMMIT- 
Discover

Skarp SUMMIT- 
Design 5.0

Redovisning: 
Milstolpe

Redovisning: 
Milstolpe

Skarp SUMMIT- 
Destiny, Realize

5.
 L

an
se

rin
gs

fa
s

Mot framtiden: 
Gå vidare med din 
idé? Besluts-
coaching (MIUN 
Innovation)



Time Week 22 Realisering Tema: Avslutande reflektion Week 23
0800-0845 Åre Living Lab: 

Tid för reflektion
Åre Living Lab: 
Tid för reflektion

Åre Living Lab: 
Tid för reflektion

Åre Living Lab: 
Tid för reflektion

Åre Living Lab: 
Tid för reflektion

0900-0945

1000-1045

1100-1145

Lunch DEADLINE 
REFLEKTIONER 
LP4

1315-1400

1415-1500

1515-1600

1615-1700

28-maj 29-maj 30-maj 31-maj 01-jun 04-jun 05-jun 06-jun 07-jun 08-jun

02-jun 03-jun 09-jun 10-jun

Reflektionsvecka: Tid för att arbeta med avslutande reflektioner

5.
 L

an
se

rin
gs

fa
s


