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1. Bakgrund och projektets utgangspunkt

Projektet Immersiv simulering: en resurs fér dmnesmdssig didaktik initierades
inom ramen fér HEaD med syftet att undersdka och utveckla didaktiska
metoder fér anvandning av immersiv simulering i hdgre utbildning.
Utgangspunkten var RCR Simulation Lab vid Mittuniversitetet, en tekniskt
avancerad och forskningsnara miljé for immersiv simulering, samt ett
identifierat behov av mer erfarenhetsbaserade laraktiviteter inom
professionsutbildningar.

Sarskilt fokus riktades mot socionomprogrammet, dar studenter forvantas
utveckla professionsfardigheter som ar svara att fullt ut tillgodose genom
traditionell undervisning. Projektet byggde vidare pa tidigare pilotaktiviteter i
labbet som visat att immersiv simulering upplevs som engagerande, realistisk
och larandeframjande av studenter, samt pa ett starkt intresse fran lararna inom
amnet socialt arbete.

2. Projektets syfte och mal

Projektets 6vergripande syfte var att utveckla och prova didaktiska arbetssatt
dar immersiv simulering anvands som ett integrerat verktyg i undervisningen,
snarare an som ett fristdende inslag. Malet var att skapa en didaktisk
verktygslada som:

o starker studenters fdrmaga till empati, reflektion och professionellt
omdome,

e mojliggor erfarenhetsbaserat larande i situationer som ar svara eller
oldmpliga att trana i verkligheten,

e kan anvandas aterkommande och langsiktigt inom utbildningsprogram.

Ett centralt mal var att férankra anvdandningen av RCR Simulation Lab i
ordinarie kursstruktur och darigenom skapa hallbar pedagogisk utveckling.

3. Genomforande

Projektet genomfdrdes i nara samarbete mellan RCR:s simuleringslabb och
amnet socialt arbete. Under projektets gang utvecklades tva
undervisningsmoment baserat pa immersiv simulering, ett moment med fokus
pa omhandertagande av barn (inom kursen SA049A), och ett annat moment
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dar det simuleras ett planerat hembesok i samband med en barnautredning.
Momentet &r ett led i kursen SA089G som handlar om social utsatthet och
fokus har ar PPU (personlig professionell utveckling).

Efter utvecklings- och testfasen integrerades hembesdket som ett obligatoriskt
inslag i socionomprogrammet i en kurs pa termin fyra (fran HT2025). Momentet
i RCR:s simuleringslabb genomfors strukturerat och med tydlig pedagogisk
inramning, dar simuleringarna féljs av gemensam reflektion, diskussion och
koppling till teori i en hemtentamen.

4. Resultat och maluppfyllelse

Projektets viktigaste resultat ar att immersiv simulering inte enbart prévades
som pedagogisk metod, utan etablerades som ett permanent och obligatoriskt
moment inom socionomprogrammet. Detta innebér att projektets mal om
langsiktig forankring i utbildningsmiljon har uppnatts.

Responsen fran bade studenter och larare har varit mycket positiv. Studenter
har beskrivit momentet som engagerande, realistiskt och relevant for deras
framtida yrkesroll, och som ett vardefullt komplement till bade teoretisk
undervisning och verksamhetsférlagd utbildning. En student skriver i
kursutvarderingen:

"Det sista vi gjorde i RCR-labbet ar faktiskt det roligaste och mest
spannande vi har gjort under hela den har utbildningen sa langt. Dar
fick man verkligen kdnna pa hur det skulle kunna kannas i ett
hembesdk, man fick lara sig mycket om sig sjalv och hur man reagerar
och tanker. Otroligt bra utvecklande moment. Mer sant!”

Larare har framhallit att simuleringarna skapat nya majligheter att arbeta med
perspektivtagande och professionsnara reflektion. Detta ligger i linje med de
positiva erfarenheter som tidigare pilotaktiviteter visade. Dessutom ar
obligatoriska uppgifter kopplade till moment i labbet svara att |6sa med hjalp
av Al, vilket mojliggor en storre chans for studenterna att uppfylla kursens
larandemal nar det kommer till personlig professionell utveckling (PPU). Detta
underlattar dven for lararna att beddma i vilken utstrackning dessa mal har
uppnatts.

Projektet har darmed bidragit till:

e Okad kvalitet i utbildningen genom erfarenhetsbaserat larande,
e utveckling av nya didaktiska metoder inom professionsutbildning,
o starkt samverkan mellan amnesmiljé och RCR Simulation Lab.
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5. Varde for utbildningsmiljo och
organisation

For socionomprogrammet har projektet inneburit ett konkret tillskott i form av
en undervisningsform som férbereder studenterna for den komplexa verklighet
de moter i yrkeslivet. For RCR Simulation Lab har projektet bidragit till
vidareutveckling av den didaktiska verktygsladan och visat pa labbets potential
som en langsiktig resurs for utbildning, inte enbart fér forskning eller tillfélliga
projekt.

Darutover har projektet skapat erfarenheter och modeller som kan éverféras till
andra utbildningsprogram och amnen vid Mittuniversitetet, samt ligga till
grund for framtida fortbildnings- och uppdragsutbildningar.

6. Sammanfattande slutsatser

Projektet har framgangsrikt uppfyllt sina mal genom att omsatta pedagogisk
utveckling i faktisk och varaktig férandring av utbildningen. Genom att
integrera immersiv simulering som ett obligatoriskt moment i
socionomprogrammet har projektet visat hur digital och erfarenhetsbaserad
pedagogik kan bidra till 6kad relevans, kvalitet och studentengagemang i
professionsutbildningar.

Projektets resultat utgér darmed ett starkt exempel pa hur satsningar inom
HEaD kan leda till hallbar pedagogisk utveckling med tydlig nytta for bade
studenter, larare och larosatet som helhet.
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