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Individuell studieplan

Enligt Hogskoleforordningen ska det for varje doktorand uppréttas en individuell
studieplan (ISP). Planen ska innehalla ldrosatets ataganden, till exempel vad géller
doktorandens tillgang till handledning och ovriga resurser samt doktorandens
ataganden och en tidsplan f6r doktorandens utbildning. Planen ska beslutas av
hogskolan efter samrad med doktoranden och dennes huvudhandledare. ISP ska
regelbundet f6ljas upp och dndras i den utstrackning som behovs. Vid Mittuniversitetet
hanteras individuella studieplaner digitalt i Ladok. Vid antagning till utbildning pa
forskarniva skapas en ISP i samband med registreringen i Ladok. I dagslaget innebar
detta att en ny ISP skapas for varje antagning. En forskarstuderande som exempelvis
forst antas till licentiatexamen och darefter antas till senare del med doktorsexamen som

mal far darfér en ny ISP.

Vid fakulteten for humanvetenskap (HUV) ska varje ISP revideras i samrad mellan
doktoranden och huvudhandledaren och f6ljs upp av @mnet (godkanns av
amnesforetradaren) innan Radet for utbildning pa forskarniva (RUF) faststailler planen
arligen. Forskarutbildningsamnet ansvarar for att sakerstalla kvaliteten i
forskarutbildningen, vilket innefattar uppf6ljning av doktorandens progression samt att
de ataganden som galler for bade larosatet och doktoranden uppfylls. Den individuella

studieplanen ska foljas upp minst en gang per ar.
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1. Syfte

Detta dokument syftar till att stodja doktorander, handledare och @mnesforetradare i
arbetet med att revidera, granska och faststalla doktoranders individuella studieplaner
(ISP). Dokumentets fokus galler revidering av studieplaners innehall och kompletterar
de mer tekniska manualerna pa STUA/Ladok-enhetens webbsidor. STUA/Ladok-

enhetens webbsidor.

2. Oversikt av processen

En ISP ska f6ljas upp minst en gang per ar och processen for ISP omfattar foljande steg:

1. Doktoranden, i samrad med huvudhandledaren, fyller i sin ISP.
2. Huvudhandledaren granskar och godkanner.
3. Amnesforetradaren (forskarkollegium) granskar och godkanner.

4. Radet for utbildning pa forskarniva (RUF) faststaller planen.

3. Instruktioner (steg for steg)

3.1 Inloggning i Ladok
Doktoranden loggar in i Ladok for student (blatt fargtema) for att komma at ISP.
Studentwebb

Om den individuella studieplanen inte syns — kontakta fakultetshandliggare.

Handledarna (huvudhandledaren och bitradande handledaren) och amnesforetradaren
loggar in i Ladok for personal (gront fargtema). Ladok - start
Om listan 6ver doktorander dr ofullstindig — kontakta fakultetshandliggare.

3.2 Arbetsflode

I Arbetsflode visas hela processen — fran skapande till faststallande.

Har framgar aktuell uppgift och ansvarig person (Doktorand, Huvudhandledare,
Amnesforetradare eller Radet for utbildning pa forskarniva). Tidigare faststillda

versioner av ISP ar ocksa tillgangliga har och gar att 6ppna som en PDF-fil.

3.3 Grunduppgifter

Grunduppgifterna utgor basen i ISP och ska alltid vara aktuella och korrekta.
Doktoranden ansvarar for att kontrollera informationen och vid behov begara rattelser.
Vid felaktigheter, kontakta fakultetshandliggare.

Innehall i grunduppgifterna


https://www.miun.se/medarbetare/forskning/publicera-och-registrera/forskningsdatabasen/
https://www.miun.se/medarbetare/forskning/publicera-och-registrera/forskningsdatabasen/
https://www.student.ladok.se/student/app/studentwebb/
https://www.start.ladok.se/gui/loggain#/valkommen
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e Antagning: information om antagning (licentiatexamen, doktorsexamen eller
antagning till senare del) samt forskarutbildningsamne.

¢ Allmain studieplan: ISP ska f6lja den allmdnna studieplan som gallde vid
antagningstillfallet, sarskilt avseende kursomfattning och obligatoriska moment.
Doktoranden ska ladda upp sin allmédnna studieplan.

¢ Delmal: viktiga delmal sdsom planeringsseminarium, halvtidsseminarium,
slutseminarium, licentiatseminarium och disputation ska dokumenteras med
prelimindra datum. (Om delmalet genererar avhandlingspoang ska det ocksa
laggas in som en avhandlingsaktivitet under Avhandlingsarbete.)

e Studieaktivitet och finansiering: Planerad aktivitet och finansiering laggs in av
doktoranden och huvudhandledaren f6r hela doktorandtiden. Inrapporterad
aktivitet och finansiering hdmtas fran andra delar av Ladok. Doktoranden ska
kontrollera att inrapporterad studieaktivitet och finansiering ar korrekt. Vid
felaktigheter, kontakta fakultetshandliggare.

e Ovrig dokumentation: hir kan doktoranden ladda upp relevanta PDF-filer, t.ex.

forskningsplaner, intyg pa seminarier eller tidigare versioner av ISP.

3.4 Handledare och beslutsfattare

Doktoranden och huvudhandledaren sakerstaller att samtliga handledare ar korrekt

dokumenterade i ISP:n.

3.5 Handledarsamtal

Doktoranden och huvudhandledaren kan har dokumentera handledarsamtal och dess
innehall samt att det 4r maojligt att vélja vilken typ av samtal det handlar om. Det ar t.ex.
mojligt att vdlja Handledning, Uppfoljningssamtal, Karridrsamtal. Undvik kinslig

information eftersom ISP omfattas av offentlighetsprincipen.

3.6 Avhandlingsarbete

Doktoranden och huvudhandledaren planerar och foljer upp avhandlingsarbetet som

dokumenteras i ISP:n genom att skapa aktiviteter.
Varje aktivitet ska innehalla:
e Namn/titel
¢ Kort beskrivning (begriplig dven utanfor amnet)
¢ Avhandlingspodng (progression, pr)

e Kalenderhalvar da aktiviteten planeras avslutas eller har avslutats
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Nar en aktivitet planeras:
* Ange status Planerad
* Ange aktivitetens omfattning under Planerad progression (pr)
Nar aktiviteten dr genomford:
e Andra status till Genomford
¢ Ange aktivitetens omfattning under Uppfdljning av progression (pr)

Aktiviteter kan 16pa parallellt eller 6verlappa varandra under utbildningens gang.
Huvudhandledaren stottar doktoranden i att lagga upp aktiviteter i ISP:n. Varje
forskarutbildningsamne vid fakulteten ska ha tydliga riktlinjer for planering av
avhandlingsaktiviteter. Dessa ska vara kdnda av doktorander och samtliga handledare.
Exempel pa aktiviteter: forskningsplan, datainsamling, analys, artiklar/kapitel. Summan
av avhandlingspoédngen (pr) ska 6verensstimma med avhandlingens och

licentiatuppsatsens omfattning.

En summering av avhandlingspoangen (bendamns pr i Ladok) visas under fliken
Overblick och reflektioner.

Etiska tillstand

Eventuella etiska tillstand laddas upp i detta avsnitt av doktoranden.
3.7 Kurser och konferenser

Planerade kurser, konferenser, seminarier och 6vriga aktiviteter ska registreras i

samrad med huvudhandledaren.

Osorterade attesterade resultat

Rapporterade resultat i Ladok (kurser, tillgodordknanden och eventuellt kurspoang for
seminarie- och konferensdeltagande) fors automatiskt in i ISPn fran Ladok.
Doktoranden ansvarar for att sortera in avklarade kurser/resultat i ratt kategori,
Obligatoriska kurser eller Valbara kurser. Vid en antagning till senare del mot
doktorsexamen sa syns genomforda kurser fran antagningen till licentiatexamen i din

ISP for licentiatexamen.
Obligatoriska och valbara kurser

Har kan doktoranden och huvudhandledaren ldgga in planerade kurser. Nar kursen ar

godkand och insorterad maste den planerade kursen tas bort manuellt.
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Tillgodoriknande

Tillgodordknade kurser hamnar automatiskt under kategorin Tillgodordknande, oavsett
om det dr en obligatorisk kurs eller inte. Om du ar antagen till senare del mot
doktorsexamen kommer tillgodordaknade kurser i dagslaget synas i bade ISP for

antagning till licentiatexamen och ISP for antagning till doktorsexamen.

Konferenser, seminarier och 6vriga aktiviteter

Falten Konferenser och Seminarier och 6vriga aktiviteter bor inte anvandas i
ISP, eftersom aktiviteterna inte kan markeras som genomforda. Nar aktiviteten
tas bort efter att kursresultatet har rapporterats in sparas inte heller

informationen om den genomférda aktiviteten.
Ej podnggivande aktiviteter

For seminarier och konferenser rekommenderas att dessa registreras under Ej
poinggivande aktiviteter, oavsett om aktiviteten kommer att ge kurspoang
eller inte. Dar kan aktiviteten markeras som genomford, omfattningen kan
skrivas i text och dokumentationen sparas. Observera att aktiviteter i filtet Ej

poinggivande aktiviteter inte visas i summeringen under Overblick och reflektioner.

Ska seminarie- och konferensdeltagande ge avhandlingspoang sa laggs det in

som en aktivitet under Avhandlingsarbete.

3.8 Lirandemal
Under larandemal kan doktoranden och huvudhandledaren koppla aktiviteter och

kurser till examensmal. Observera att fakulteten inte stiller nigot krav pd att detta ska fyllas i.

3.9 Tidplan

Tidplan ger en 6versikt av registrerad information i ISP per kalenderhalvar.
Det gar inte att redigera direkt i tidplanen utan det ar bara en oversikt. Kommentarer

forsvinner vid faststallande.

3.10 Overblick och reflektioner

Under Overblick ges en sammanstallning av Kalenderhalvar, Delmal, Studieaktivitet,
Kurser och konferenser samt Progression. Siffran framfor parentes avser genomforda
podng och siffran inom parentes avser planerade poang. Under Reflektion kan

doktoranden och huvudhandledaren ocksa reflektera 6ver arets progression. Vid
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avvikelse fran forvantad progression anvands detta falt for forklaring och eventuell

atgard av amnet. Undvik kinslig information p.g.a. offentlighetsprincipen.

4. Huvudhandledare, amnesféretridare och Radet for utbildning pa

forskarniva

4.1 Huvudhandledare

Huvudhandledaren har en central roll i revidering och granskning av ISP.

Nar doktoranden har skickat sin ISP vidare for granskning far huvudhandledaren en
avisering i systemet. Efter genomgang och eventuella justeringar godkanner
huvudhandledaren studieplanen under fliken Arbetsflode. Huvudhandledaren kan

ocksa skicka tillbaka studieplanen till doktoranden for komplettering/justering.
Huvudhandledaren ska:

e folja upp planerade och genomforda aktiviteter under Delmal och
Avhandlingsarbete, inklusive status och tidsangivelse, samt vid behov justera
planeringen tillsammans med doktoranden.

e kontrollera att Kurser och konferenser ar korrekt dokumenterade,

e kontrollera att 6verenskomna andringar har forts in i planen,

e granska att ISP speglar dtaganden mellan doktoranden och larosatet,

e dokumentera insatser som syftar till att sikra doktorandens progression,

e skriva avvikelserapport under Overblick och reflektioner i de fall det behovs.

4.2 Amnesforetradare (forskarkollegium)

Nar studieplanen har godkénts av huvudhandledaren géar den vidare till
dmnesforetradaren. I samband med detta ska forskarkollegiet (FK) folja upp ISP och
sakerstalla att progressionen i utbildningen sker enligt plan och i linje med
utbildningens mal. Det ar FK inom respektive amne som har det 6vergripande ansvaret
for uppfoljning av doktorandernas ISP. Amnesforetradaren fungerar som kollegiets
representant i Ladok. En ISP godkédnns darfor av amnesforetradaren i systemet forst

efter det att kollegiet har tagit stéllning till planen.
Amnesforetradaren ska:

e efter att ha mottagit fakultetskansliets avstimning av progression, sakerstélla att
FK far ta del av doktorandens progression i enlighet med @mnets rutiner,

sakerstalla att kollegiets synpunkter beaktas innan godkannande,



Styrdokument
Dnr: MIUN 2025/3006

e skicka tillbaka ISP till huvudhandledaren f6r komplettering om FK bedomer att
planen behover justeras,

o sikerstilla att en avvikelserapport finns under Overblick och reflektioner i de
fall det behdovs.

¢ vid behov meddela fakultetskansliet om stod med hanteringen av ISP 6nskas,
exempelvis vid doktorandens tjanst- eller fordldraledighet, t.ex. med att skicka
ISP vidare till huvudhandledaren.

e godkéanna ISP i systemet nar FK anser att studieplanen kan godkannas.

¢ meddela fakultetskansliet och RUF om det finns inaktiva doktorander som ska

sdttas som vilande. Se mer information om Inaktiva doktorander under punkt 4.3.1.

Avvikelserapport

Om en doktorand avviker mer @n 30 hp fran férvantad progression — baserat pa en
avstamning mellan foérbrukad studietid och avklarade kurser samt avhandlingsarbete —
ska en forklaring anges under Reflektioner (Overblick och reflektioner). Undvik kinslig
information eftersom ISP omfattas av offentlighetsprincipen.

Fakultetskansliet ansvarar for att skicka ut en avstdimning avseende progression for

amnets doktorander i samband med den arliga uppfoljningen.

4.3 Radet for utbildning pa forskarniva (RUF)

Efter att amnesforetradaren har godként studieplanen skickas den till RUF for
uppfoljning och faststallande.

Vid den arliga uppféljningen ska RUF:
e folja upp och faststilla ISP,
o vid behov begdra kompletterande information, exempelvis avvikelserapport,
o efter begdran fran dmnet besluta om en ISP ska sdttas som vilande,

e gora en notering i ISP for aktuellt &r om doktoranden och handledaren inte har

godként ISP inom angiven tid.

4.3.1 Inaktiva doktorander

For doktorander som inte ar aktiva i sina forskarstudier, men som annu inte har avslutat
dem, finns mojlighet for amnet att registrera dem som vilande. Nar RUF har faststallt
den aktuella ISP:n upprattas ingen ny for det kommande aret. Om, och nar,
doktoranden aterupptar sina studier kan en ny ISP skapas. Pa uppdrag av amnet kan
fakultetskansliet kontakta inaktiva doktorander for att stimma av om de 6nskar avbryta

sina studier.
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4.3.2 Hantering av ISP som inte godkints inom angiven tid

I de fall en ISP inte har godkénts av doktoranden och handledaren inom angiven tid sa
kan RUF gora en notering om detta i ISP och darefter 6ppna en ny studieplan for
aktuellt ar. Notering enligt foljande: Den individuella studieplanen for dr xxxx nddde aldrig
fakulteten for godkinnande. En 1SP-version for dr xxxx skapas for att kunna bearbetas av

doktoranden, handledaren, forskarkollegiet och fakulteten.

5. ISP infor antagning till senare del

Vid antagning till senare del ska ISP for antagning till licentiatexamen vara uppdaterad
och godkdnd av doktoranden, huvudhandledaren och dmnesforetradaren. En ny ISP for
doktorsexamen skapas for den aterstdende delen av utbildningen. Det tidigare
innehallet i ISP for licentiatexamen fors inte 6ver, men ISP finns kvar och gar att lasa.

Under Faststdllda versioner finns tidigare faststallda ISP:ar.

6. Rutiner vid uttag av examen
I samband med uttag av examen sitts studieplanen som avklarad och samtliga
kopplingar till handledaren, amnesforetradaren och administratorer avslutas. Den

individuella studieplanen finns kvar i Ladok och betraktas som arkiverad information.

7. Arshjul f6r uppfoljning
Arbetet med ISP illustreras i form av ett arshjul, som visar nar olika delar senast ska
rapporteras. Sa snart en ISP har faststallts pa &mnesniva kan den skickas vidare till radet

for faststallande.

¢ Senast 31 december: Doktorand och huvudhandledare ansvarar for att
studieplanen ar korrekt och aktuell samt godkanner studieplanen var for sig.

¢ Senast 31 januari: Fakultetskansliet skickar en avstimning av progression for
respektive doktorand till &mnet (Amnesforetradaren). FK har ansvar for att folja
upp studieplanerna, vilket sker enligt amnets rutiner.

¢ Senast 31 mars: Studieplaner godkdnns av amnet (dmnesforetradaren). Vid
storre avvikelser fran forvantad progression lamnar huvudhandledaren en
avvikelserapport i studieplanen.

e Senast 30 april: RUF foljer upp studieplanerna och granskar eventuella
avvikelserapporter. Darefter faststills foregadende ars studieplaner och en ny

studieplan skapas.
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