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»DET SOM AR BRA FOR STUDENTER MED BEHOV AV STOD
AR BRA FOR ALLA STUDENTER”

Det hidr dr en verksamhet som bedrivs pa alla hgskolor och universitet i landet.
Alla ldrositen har personal som ar samordnare for studenter med funktionsnedsittning.
Sarskilda medel avsitts arligen till verksamheten enligt ett regleringsbrev.

Vid Mittuniversitetet finns samordnare pa respektive campus.

Las mer pa: www.miun.se/funktionsnedsattning
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ALLA HAR SAMMA RATT ATT FA UNDERVISNING
AV HOG KVALITET | BRA STUDIEMILJO

Att studenter med funktionsnedsittning ska kunna studera pd lika villkor som andra
ar sjalvklart. Det forutsitter dock ett gott bemotande, bra tillganglighet i lokaler och
inte minst anpassad information och undervisning. Det 4r lirositet som har det
yttersta ansvaret for att alla som har antagits till en utbildning far det stéd de behover
for att klara sina studier.

For att fa ett sirskilt pedagogiskt stod maste ett intyg om funktionsnedsattningen,
utfardat av en sakkunnig person, visas upp for samordnaren for pedagogiskt stod. Efter
studentens godkdnnande utfdrdar samordnaren i sin tur ett intyg. Dar finns en samman-
fattning av vilken funktionsnedsattning det handlar om, vad det innebdr fér studenten
samt vilka stodatgdrder som studenten fitt beviljade och vilka som rekommenderas.

Med funktionsnedsdttning avses varaktiga fysiska, psykiska eller begavningsmdssiga
begransningar av funktionsférmagan. Det kan antingen bero pa en medfédd skada eller
sjukdom eller ha uppstatt senare i livet, alternativt kan férvantas uppsta. Funktions-
nedsdttningen dr inget handikapp i sig utan handikappet uppstar i samspelet mellan en
person med funktionsnedsdttning och den omgivande miljén. Enligt denna definition

ar det mer korrekt att tala om personer med funktionsnedséttning och handikappade
miljer.

| Sverige har alla rétt till hdgskoleutbildning pa lika villkor och sedan 2008 finns
diskrimineringslagen (2008:567). Det dr en lag som ska framja lika réttigheter for alla
studenter och sokande till hogskolan, samt motverka diskriminering. Genom denna lag
uppmanas hogskolan att aktivt verka for alla studenters lika réttigheter samt motverka
diskriminering pa grund av funktionsnedsittning, etnisk tillhdrighet, sexuell ldggning eller kon.
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VANLIGA FUNKTIONSNEDSATTNINGAR

Las- och skrivsvarigheter/dyslexi

Problemen yttrar sig pa manga olika sdtt, men gemensamt dr att inldsning och skri-
vande tar ldngre tid.Vanligt stdd dr talbdcker, anteckningshjdlp, specialarrangemang vid
tentamen och inspelning av foreldsningar. Inspelningar far endast goras av studenten
sjdlv genom personlig ndrvaro vid foreldsningen. Foreldsaren skall alltid informeras
innan foreldsningen spelas in. Studenten ansvarar for att visa upp intyget som samord-
naren fér pedagogiskt stod utfardat.

Horselskador
Varierar fran latt horselnedsattning till total dévhet. Det gemensamma problemet dr
kommunikationen.Vanligt stéd kan vara tolk, skrivtolk och anteckningshjalp.

Synskador

Det gemensamma problemet med nedsatt syn eller blindhet ar svarigheter eller ofor-
maga att Idsa text och orientera sig i sin omgivning.Vanligt stéd kan vara bland annat
studiematerial i punktskrifts- eller e-textformat, antecknings- och redigeringshjdlp, samt
assistans.

Rorelsehinder

Orsakerna till rérelsehinder kan vara skador fran en olyckshandelse, kronisk vark, MS

(muttipel skleros), reumatism, medfédda skador, belastningsskador eller smarttillstand.
Vanliga problem &r att forflytta sig eller att sitta stilla langa stunder. Stéd for den rérelse-
hindrade kan vara talb&cker; anteckningshjdlp och specialarrangemang vid tentamen.

Psykiska- och neuropsykiatriska funktionsnedsattningar

Vanligt stéd for studenter med psykiska eller neuropsykiatriska funktionsnedsattningar
kan vara mentor och/eller anpassad examination.

Depression, tvangssyndrom, psykoser och angestsjukdomar:

Problemen kan vara kraftiga sinnessvangningar, stor trétthet och koncentrationssvarig-
heter: Social fobi kan innebdra stor rddsla for att bli uppmérksammad av andra.

ADHD, Asperger syndrom och Tourettes syndrom:

Funktionsnedsattningen dr medfédd och kan medféra svarigheter nér det galler att
organisera och planera sin tillvaro, forsta hur andra tanker och fungerar samt att de har
nedsatt formaga att utestdnga det som ar ovidkommande.
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PEDAGOGISKT STOD UTIFRAN
STUDENTENS INDIVIDUELLA BEHOV

BESLUTAS AV SAMORDNAREN

Anteckningshjalp
Om studenten behdver hjdlp med att anteckna under féreldsningarna och/eller grupp-
arbete arvoderar vi en kurskamrat.

Mentorstod

Mentor kan vara en person man bollar idéer med, far hjdlp av nar det gdller att organisera
och planera sina studier. Studenten och mentorn tréffas regelbundet efter behov.
Detta stod riktas framforallt till studenter med psykiska eller neuropsykiatriska funktions-
nedsdttningar

Resursrum

Rummet ar tillgdngligt for den som har en funktionsnedsittning och har behov av spe-
ciellt datorstéd. Rummet har hoj- och sankbara bord, datorer som ar utrustade med
anpassade programvaror, instruktionsparmar och scanner. Rummet dr bokningsbart via
www.miun.se/portalen

Specialarrangemang vid salstentamen
Det kan finnas behov av tillgang till dator, forlangd tentamenstid och eget rum vid sals-
tenta. Anmadlan gors via www.miun.se/portalen senast fem arbetsdagar innan tentan.

Anpassad kurslitteratur

Du som &r synskadad, rorelsehindrad eller har Ids- och skrivsvarigheter kan fa lana
kurslitteratur i ett anpassat format fran Myndigheten f6r tillgdngliga medier.
www.mtm.se Ldn av punktskrift, talbdcker, e-bocker och férstoringar dr kostnadsfria.
Du maste vara ute i god tid om litteratur ska nyproduceras. www.bib.miun.se/student/
lashinder/

Teckensprakstolk/skrivtolk

Till horselskadad eller dév student ordnas teckensprakstolk/skrivtolk. Behov av tolk bér
anmalas till samordnaren sa fort studenten fatt besked om antagning till utbildningen
eftersom det kan ta tid att ordna sadan hjalp.
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Tekniska/pedagogiska hjalpmedel

Under studietiden kan studenten fa méjlighet att lana enklare tekniska hjdlpmedel
sasom fickminne (ej dator eller personliga hjdlpmedel). Observera att inspelning endast
far goras ndr studenten i fraga sjdlv ar ndrvarande. Information till féreldsaren ska alltid
ske innan foreldsningen. Intyget fran samordnaren ska visas upp om féreldsaren kraver
det.

BESLUTAS AV CAMPUSSERVICE

Lokalanpassning

De flesta lokaler pa Mittuniversitetet ar tillgdngliga for funktionsnedsatta. Horslingor
finns i vissa lokaler. Om extra installationer maste goras bor forberedelser ske i god tid.
Detsamma géller behov av specialstolar/bord i lokalerna.

BESLUTAS AV PROGRAM/KURSANSVARIG/EXAMINATOR
I SAMRAD MED SAMORDNAREN

Stodundervisning/ extra handledning
Atgérder diskuteras tillsammans med berérd samordnare, program-/kursansvarig vid
berdrd avdelning.

Alternativ examination
Till exempel muntlig tenta istéllet for skriftliga prov och tvdrtom, férlangd tid vid hem-
tenta/webbtenta och mdjligheten att fa uppdelad tenta.

Anpassad tidsplan
Till exempel deltidsstudier i stéllet for heltidsstudier; anpassad utbildningsplan och/eller
kursplan.

Vad lararen bor gora for att underlitta for studenterna innan kursstart
 tillhandahdlla kurslistor i god tid innan kursstart och inte dndra i litteratur
under kursens gang

Under foreldsningarna

 tillhandahalla foreldsningsmaterial i forvdg. Da kan studenten férbereda sig pa
innehall, nya ord, begrepp, forstora text/bilder och lattare hinna anteckna.
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om undervisningen tolkas till teckensprak, var beredd att delge tolkarna ditt
material i forvag sa att de kan forbereda sig.

alitid anvanda mikrofon i de salar dér sadan finns

upprepa fragor och inldgg fran ahdrarna sa att alla har majlighet att hora.

ldsa upp allt som skrivs pa tavlan eller visas pa PP- bilden

ge anvisningar och direktiv bade muntligt och skriftligt

inte vanda ryggen till horselskadade och déva studenter som da far svart att
lisa pa lapparna

tillhandahalla undervisningsmaterial med stor teckenstorlek — vardefullt f&r
synskadade

ta flera raster och forldnga tiden for rasterna

tala till studenten och inte till assistenten om studenten har assistent

vara behjilplig med ldsanvisningar och att hitta den réda traden i litteratur och
6vrigt material utan att 6verkompensera studenten

ge tillfdlle till individuell handledning for att studenten ska kunna stdlla fragor —
underlattar for de som har svart att tala i grupp.

Seminarier/grupparbete/ praktiska moment

personer med taldngslan kan inledningsvis redovisa i mindre grupp, enbart for
lararen eller tillatas inleda seminariet. Att slippa tala ar inte alltid det basta
stodet

ge studenten tid att uttrycka sig — viktigt for studentens sjélvfortroende
bestdm gruppindelningar och utse samarbetspartners. Att inte bli vald drabbar
ofta personer med funktionsnedsattning.

Distansstudier

déva och horselskadade kan inte ta del av féreldsningar/seminarier via larplatt-
formar. Planera for ett alternativ redan nar kursen forbereds.

uppmuntra kontakt mellan kursdeltagare. Den kontakten kan vara extra varde-
full for studenter med funktionsnedsittning.

Examination

presentera uppgifterna konsekvent, logiskt och tydligt.

anvand ett enkelt och tydligt sprak

anvander du flervalsfragor sa gor tydlig skillnad pa de olika svarsalternativen.
undvik langa meningar med en eller flera negationer.

anvand gdrna teckenstolek |3 eller storre.

layouten har en stor betydelse for tydligheten i en uppgift
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Ovrigt
* anvdnda ett brett spektrum av pedagogiska verktyg — underldttar speciellt for
de studenter som har funktionsnedsattning
 alltid tdnka pa att studenten dr den som har den bésta kunskapen om vad som
underldttar i studiesituationen.
» Ett positivt och 6ppet bem&tande dr gynnsamt for alla, inte minst for studenter
med funktionsnedséttning.

Lds mer pa: www.miun.se/funktionsnedsattning

KONTAKTA 0SS SAMORDNARE

Campus Harnésand

UIf Andersson ulf.andersson@miun.se
Besoksadress: Sambiblioteket, plan 4

Telefon: 0771-97 50 00 (véxel)

Postadress: Mittuniversitetet, 871 88 Harndsand

Campus Sundsvall

Nils Wikstréom, nils.wikstrom@miun.se
Besoksadress: N-huset, plan 3

Telefon: 0771- 97 50 00 (véxel)

Postadress: Mittuniversitetet, 851 70 Sundsvall

Campus Ostersund

Personer fddda dag |-15: Lotta L Olsson lotta.l.olsson@miun.se
Personer foddda dag: 16-31: Anette Martén anette.marten@miun.se
Besoksadress: Kunskapens vdg 8, Hus- G, plan 3

Telefon: 0771-97 50 00 (vaxel)

Postadress: Mittuniversitetet, 831 25 Ostersund
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