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Kursplan for:
Samhallsorientering for larare dk 1-3, 15 hogskolepoang (1-15 hogskolepoang).
Ingar i Lararlyftet., 15 hp

Social Studies for Primary School Teachers 1-3, 15 credits (1-15 credits). Continuing Education for

Teachers., 15 credits

Allmanna data om kursen

Kurskod: HIOO7U

Amne huvudomrade: Historia

Niva: Grundniva

Progression: (A)

Hogskolepodng: 15

Foérdjupning vs. Examen: GXX - Grundniva, kursens fordjupning kan inte klassificeras
Utbildningsomrade: Humanistiska omradet 100%

Ansvarig institution: HSV, Humaniora och samhallsvetenskap

Faststalld: 2025-09-08

Giltig fro.m: 2026-01-19

Syfte

Kursdeltagaren ska efter genomgangen kurs ha forvarvat amnesteoretiska och dmnesdidaktiska kunskaper och fardigheter som kravs for
att ge behorighet for att undervisa i arskurs (3k) 1-3. I malen anges vad kursdeltagaren ska kunna (ha kunskaper om och férstaelse for), vad
kursdeltagaren forvantas kunna gora (ha fardigheter och formagor i), samt vad kursdeltagaren ska uppvisa varderingsformaga och

forhallningssatt till.

Lirandemal

Moment 1 (historia):

Kursdeltagaren ska:

Kunna redovisa kunskaper om tidslinjer, periodiseringar och begrepp, sdsom datid, nutid, framtid, stenalder, bronsalder och jarnalder.
Kunna redovisa kunskaper om narmiljons historia, dess vetenskapliga relevans och vad naromradets platser, byggnader och
vardagliga féoremal i narmiljon kan beratta om barns, kvinnors och mans levnadsvillkor.

Visa formaga att tillampa, utifran ett amnesdidaktiskt perspektiv, for skolsituationen relevanta kunskaper om narmiljons historia.
Visa férmaga att anvanda, utifran ett amnesdidaktiskt perspektiv, for skolsituationen relevanta kunskaper om olika tidsuppfattningar
och periodiseringar.

Uppvisa fardigheter i att tillampa historiedidaktiskt perspektiv och metoder fér planering, genomférande och bedémning med
utgangspunkt fran skolans styrdokument.

Visa formaga att utgaende fran skolans styrdokument kunna tillimpa &mnesteoretiska och amnesdidaktiska kunskaper i historia for
forskoleklass och ak 1-3.

Moment 2 (religionsvetenskap):

Kursdeltagaren ska:

Kunna redovisa 6versiktliga kunskaper om olika religionsutévningar, deras hogtider, symboler och berattelser.

Kunna visa pa dversiktliga jamférande kunskaper om olika

religionsutdvningar och uppvisa forstaelse for deras egenart och relation till andra religioner i hégtider, symboler och berattelser.
Visa formaga att tillampa, utifran ett amnesdidaktiskt perspektiv, for skolsituationen relevanta kunskaper om olika former

av religionsutdvning.

Uppvisa fardigheter i att tillampa ett religionsdidaktiskt perspektiv och metoder fér planering, genomférande och bedémning
med utgangspunkt fran skolans styrdokument.

Visa formaga att utgdende fran skolans styrdokument kunna

tillampa amnesteoretiska och dmnesdidaktiska kunskaper i
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religionskunskap for forskoleklass och ak 1-3.

Moment 3 (samhaéllskunskap):
Kursdeltagaren ska:

Visa kunskap om olika satt att forsta och beskriva samhallet och analysera samhalleliga utvecklings- och konfliktomraden.

Visa kunskap om det demokratiska samhallets vardegrund samt grundlaggande kunskaper om det svenska politiska systemet

Visa kunskap om ett kallkritiskt forhallningssatt till informationsbildning och informationsspridning i olika medier.

Visa férmaga att fran skolans styrdokument kunna tillimpa dmnesteoretiska och amnesdidaktiska kunskaper i samhallskunskap fér
forskoleklass och ak 1-3.

Moment 4 (geografi):
Kursdeltagaren ska:

¢ Visa kunskap om centrala begrepp inom geografin.

e Visa kunskap om fysiska representationer av omvarlden, kartor och rumsliga begrepp.

e Visa kunskap om resurser och dess forekomst pa olika skalnivaer, samt diskutera betydelsen av mark- och vattenresurser for
manniskor och bebyggelse samt forsta konsekvenser av resursutnyttjande pa miljon

e Kunnaredovisa orsaker till migration och konsekvenser av manniskors forflyttningar i rummet.

e Visaformaga att utgdende fran skolans styrdokument kunna tillampa dmnesteoretiska och &mnesdidaktiska kunskaper i geografi for
forskoleklass och ak 1-3.

Innehall

Kursen ar indelad i fyra moment. | varje moment ska kursdeltagaren utveckla @mnesteoretiska och &mnesdidaktiska kunskaper och
fardigheter i amnet, med inriktning mot undervisning i ak 1-3. Kursen riktar dven fokus mot att utveckla fardigheter och
varderingsformaga, med fokus mot SO i a4k 1-3, rorande digitala verktyg, inkluderande férhallningssatt, genus/intersektionalitet, elever i
behov av sarskilt stod, bedomning samt demokrati- och vardegrundsaspekter. Omfattning och inriktning pa ovanstadende teman varierar
mellan de fyra ingdende momenten, vilket visas mer konkret under respektive moments innehall.

Amnesdidaktiskt perspektiv:

| kursen diskuteras de amnesdidaktiska fragestallningarna vad, hur och varfér. Utifran relevant amnesdidaktisk litteratur och Laroplanen
for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet 2022 (Lgr 22), och sarskilt utifran kursplanerna i geografi, historia, religionskunskap
och samhallskunskap med tillhérande kommentarmaterial, analyseras bland annat vilka férmagor som ska utvecklas, vilket centralt
innehall som ska behandlas och hur formativ och summativ bedémning kan genomfdoras. Kursdeltagarna far aven kunskaper om detta
innehall pa kursen, och far trana de formagor de i sin tur ska utveckla hos eleverna. | samtliga fyra dmnen analyseras hur de aktuella
formuleringarna i styrdokumenten kan omsattas i praktisk skolverksamhet, och hur olika metoder och material kan anvandas for att
variera och stimulera ldrande. Har diskuteras undervisning i samhallsorientering fér 1-3 genom exempelvis film, musik, bild, skonlitteratur,
IKT, narration, berattelser, rollspel, teater, kontrafaktiska dvningar, museibesok, faltstudier och nar-omradesstudier. Vidare analyseras i
kursen fragan om progression i elevers larande, hur amnesovergripande féormagor (som kommunikativ-, begreppslig-, analytisk-,
informationshanterings- och metakognitiv férmaga) kan tranas (exempelvis genom varierande och tematiska arbetsséatt), var olika
arbetsomraden och centralt innehall kan komma in samt varfér, vad som ska bedémas samt hur formativ och summativ bedémning i
samhallsorientering kan genomforas.

IT i undervisning:

| kursen behandlas och gestaltas hur larare kan anvanda IT i undervisningen, och hur pedagogik, samhallsorientering och IKT kan samverka.
Dessutom analyseras hur digitala medier och material (det kan vara digitala genomgangar, bildredigering, filmer, fotografier, appar, ljud och
kartor) kan anvandas for att stimulera ldrande och utveckla centrala férmagor, som kommunikativ-, begreppslig-, analytisk-,
informationshanterings- och metakognitiv férmaga.

Sarskilt kallkritik i den digitala tidsaldern berors. Fokus riktas mot hur elevers kallkritiska forhallningssatt tidigt, och med progression, kan
utvecklas. | kurserna analyseras hur elevaktiva och undersdkande arbetssatt kan sattas i centrum fér kunskapsinlarning, och fér
utvecklande av elevers analytiska och kallkritiska férmaga.

Inkluderande férhallningssatt i utbildning for nyanlanda och elever med annan kulturell bakgrund:

| Laroplanen for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet 2022 (Lgr 22) betonas att undervisningen ska vara varierad och
perspektivrik. | kursen diskuteras bland annat etiska fragor, identitetsskapande och olika livsfragor, samt olika religioner och
livsaskadningar. | kursen analyseras dven hur olika undervisningsmetoder kan stimulera nyanlandas larande, samt hur det centrala
innehallet kan anpassas efter lokala forutsattningar till en heterogen undervisningsgrupp, utifran malet att elever ska uppna kunskapsmal
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samt ges mojlighet att utveckla centrala fardigheter. Vidare behandlas hur studier i samhallsorientering kan samverka med studier i andra
skolamnen, och hur elevaktiva arbetssatt, exempelvis genom olika faltstudier, kan framja elevers integration i det omgivande samhallet.
Vidare trénas studenterna i hur ett gemensamt centralt innehall kan anpassas efter lokala och individuella férutsattningar, och hur
kulturella métesplatser kan skapas genom undervisning i samhallsorientering.

Intersektionellt perspektiv:

| kursen behandlas hur ett jamférande perspektiv 6ver tid och rum (lokalt, regionalt, nationellt och globalt) kan anldggas pa studier av
centrala laroplansbegrepp, som genus, klass, etnicitet, sexualitet, religios tillhorighet och funktionsvariation, for att utveckla analysformaga
hos eleverna. Vidare syftar detta till att diskutera hur varderingsférmaga samt demokratiska forhallningssatt kan utvecklas i undervisning i
ak 1-3. Ett genusperspektiv far ett sarskilt fokus i flera moment. | kursen analyseras exempelvis forestallningar om manligt och kvinnligt i
religion, historien och i det omgivande samhallet. Har analyseras hur maktordning, och innebdrden i vad som betraktats som manligt
respektive kvinnligt, skiljer sig at dver tid och mellan olika samhéllen. Vidare diskuteras i kursen konstruktionen av det sociala kénet, olika
kénsnormer samt hur dessa kan uppmarksammas och kritiskt granskas. | diskussionen av manligt och kvinnligt anlaggs ett kritiskt
perspektiv, som syftar till att blottlagga olika forestallningar om kénen. Har visas pa hur relationer och skillnaderna mellan kénen kan
avlasas exempelvis i samhallets symboler, begrepp, identitetsskapande och organisation. Dessa relationer och skillnader belyses utifran ett
maktperspektivinom ramen fér amnesstudier.

Elever i behov av sarskilt stod:

| kursen lyfts fram hur progression i larande ska utvecklas utifran elevers férut sattningar och behov, samt hur undervisning i
samhallsorientering kan ske genom olika metoder och materialtyper (exempelvis film, musik, bild, skonlitteratur, IKT, rollspel, teater och
exkursioner), for att variera och stimulera allas larande. | kursen analyseras hur Laroplanen for grundskolan, forskoleklassen och fritids-
hemmet 2022 (Lgr 22) skrivningar om att undervisningen ska vara varierad och perspektivrik kan omsattas i praktisk skolverksamhet. |
kursen diskuteras dven hur det centrala innehallet kan anpassas efter elever i behov av sarskilt stod, och hur fragor som rér exempelvis
makt, etnicitet och genus kan analyseras med varierande elevaktiva arbetssatt, samt pa hur IKT-pedagogik kan anvandas for att utveckla
exempelvis analytisk och kallkritisk formaga hos elever i behov av sarskilt stod.

Beddmning:

| kursen analyseras de kunskapskrav som eleven ska ha natt i slutet av arskurs 3. Har studeras vilka de amnesovergripande formagorna ar,
vilka féormagor som ar av central betydelse for de olika samhéllsorienterade amnena, vilket centralt innehall som ska undervisas om, samt
hur det centrala innehallet forhaller sig till de formagor som ska tranas. | kursen analyseras dels hur tanken pa progression i elevers larande
speglas i kursplanen, dels hur elevernas inledande studier i samhéllsorientering under de férsta tre-fyra skolaren ar tankt att 1agga en grund
for kommande studier inom de fyra amnena. Vidare diskuteras hur ett helhetsperspektiv pa larande kan tas, da det i betydande del ar
samma formagor som ska utvecklas i skolans olika @mnen. | kursen diskuteras dven formativ beddmning samt hur sddan kan stimulera och
utveckla elevers larande, hur utrymme skapas av larare for att elever ska kunna visa sina kunskaper pa olika satt, hur dterkoppling ges for
att stimulera vidare inlarning och utveckling, samt avslutningsvis hur man som larare i samhallsorientering identifierar saval generella
styrkor som behov hos eleverna. Inte minst betonas i kursen hur bedémning kan betraktas som en framatsyftande process, med malet att
vidga och fordjupa elevers larande. Har diskuteras dven det flerdimensionella forhallandet mellan formativ och summativ bedémning, och
hur de kan betraktas som mer intimt sammanflatade dn att summativ bedémning endast handlar om tillbakablick och formativom
framatsyftande.

Kursen ar uppdelad i fyra moment.

Moment 1: Naromradets historia, amnesdidaktik och amnesteori i historia, 3,8 hp

| momentet analyseras inneborden och den vetenskapliga relevansen av att studera "ndromradets” historia, med beaktande av elevernas
egna erfarenheter. | detta diskuteras inkluderande forhallningssatt i utbildning for elever med annan kulturell bakgrund, och det
problematiseras vad "naromradets historia” kan innebéra flr olika elever. | momentet 6vas kursdeltagaren att anvanda, utifran ett
amnesdidaktiskt perspektiv, for skolsituationen relevanta kunskaper om narmiljons historia och olika tidsuppfattningar. Vidare analyseras
olika tidsuppfattningar och periodiseringar, sdsom datid, nutid och framtid, stenalder, bronsalder och jarnalder. | momentet behandlas hur
larare kan anvanda IT i undervisningen, och detta gors med hjalp av "Digitalt Museum” och Riksantikvariedmbetets databas "Fornsok”, som
demonstreras i relation till falt- och ndromradesstudier. Dartill 6vas kursdeltagaren, utifran skolans styrdokument, i planering,
genomfdrande och bedémning, och detta gérs med hansyn till elever i behov av sarskilt stéd och till nyanlanda elevers larande.
Examination sker i seminarier och PM-skrivande.

Moment 2: Naromradets religionsutovning, amnesdidaktik och &mnesteori i religion, 3,8 hp
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Momentet inriktar sig pa religionens betydelse for individ och samhallet, utifran ett amnesteoretiskt och &mnesdidaktiskt perspektiv.
Under momentet behandlas utifran laroplanen relevanta kunskaper om olika former av religionsutévning samt betydelse for individ och
samhallet. Momentet har intersektionella perspektiv, med fokus mot genus och etnicitet, dar etik, identitetsskapande och livsfragor lyfts
fram som en vasentlig del av religionsundervisningen. Dartill dvas kursdeltagaren, utifran skolans styrdokument, i planering, genomférande
och bedémning, av undervisning och larande, och detta gérs med hansyn till elever i behov av sarskilt stéd och till nyanlanda elevers
larande.
Examination sker i seminarier och PM-skrivande.

Moment 3: Manniskan i samhallet, dmnesdidaktik och amnesteori samhallskunskap, 3,7 hp

| momentet ges en introduktion till samhallsstudier utifran idén om att det finns flera satt att forsta och beskriva vad samhallet ar. Detta far
konsekvenser for hur vi kan analysera de samhallsfragor som ar aktuella idag. Fragor om manskliga rattigheters betydelse for det
demokratiska samhallet samt det politiska systemets uppbyggnad i Sverige behandlas. | detta behandlas sarskilt barns rattigheter.
Momentet inriktas mot ett demokrati- och maktperspektiv, dar fokus laggs, féorutom mot barns rattigheter, mot genus-, klass- och
etnicitetsaspekter. | momentet 6vas ocksa kursdeltagaren i att anvanda, utifran amnesdidaktiska perspektiv, for skolsituationen relevanta
kunskaper om manniskan som kultur- och samhéllsvarelse. Dartill 6vas kursdeltagaren, utifran skolans styrdokument, i planering,
genomfdrande och bedémning, av undervisning och larande, och detta gérs med hansyn till elever i behov av sarskilt stéd och till nyanlanda
elevers larande.

Examination sker i seminarier och PM-skrivande/hemtentamen.

Moment 4: Manniskan pa jorden, amnesteoretiska och damnesdidaktiska reflektioner i geografi, 3,7 hp

| momentet ges en grundldggande forstaelse for de processer som genom samspel och paverkan har format landskapet. Grundlaggande
kunskaper i geografins begrepp samt kartografi beskrivs och analyseras. De geografiska forutsattningarna for manskliga verksamheter som
ror livsmiljder, naturresurser, natur- och kultur-landskap och befolkningsférandringar studeras. Sarskilt betonas samspelet mellan
manniskan, samhallet och miljon ur ett helhetsperspektiv med vikt pa hallbarhetsfragor.

Kursdeltagaren 6vas i att anvanda, utifran amnesdidaktiska perspektiv, for skolsituationen relevanta kunskaper om geografi, dar
momentets innehall I1ankas till aktuella forsknings- och utvecklingsarbeten vad avser amnesteori och dmnesdidaktik i geografi. Dartill 6vas
kursdeltagaren, utifran skolans styrdokument, i planering, genomférande och bedémning, av undervisning och larande, och detta gérs med
hansyn till elever i behov av sarskilt stod och till nyanlanda elevers larande.

Examination sker genom diskussionsuppgift, individuell tentamen och skriftlig inlamningsuppgift, samt genom webbaserad
examinationsform, som exempelvis "quiz”.

Behorighet

For att delta i kursen behéver du vara anstalld som larare och ha en behorighetsgivande lararexamen som ar avsedd for ak 1-3 utan att
vara amnesbehorig.

Du ar anstélld hos en huvudman eller entreprendr som utfor uppgifter inom sadan verksamhet som avses i Forordning (2007:222) om
statsbidrag for fortbildning av larare.

Arbetsgivares godkannande kravs for att delta. Blankett: Huvudmannens godkannande.

Ytterligare information: https://www.skolverket.se/lararlyftet

Urvalsregler

Alternativt urval, se under rubrik "Beskrivning av alternativt urval".

Undervisning

Kursen ges pa distans, utan fysiska traffar. Daremot férekommer sammankomster online. Under kursens gang anvander vi larplattformen
Canvas dar deltagarna haller kontakt med varandra och kursens larare samt vid férelasningar, diskussioner och vissa redovisningar.

Kursen och varje delmoment introduceras skriftligt (genom en Studiehandledning) men dven muntligt genom IT-introduktion med hjalp av
konferensverktyget Zoom. Varje moment innehaller dven minst ett seminarium, som ar examinerande men dven fungerar som
larseminarium for deltagarna.

Examination

M101: Moment 1: Naromradets historia, amnesdidaktik o amnesteori i historia, 3,8 hp
Betygsskala: Tvagradig skala

M201: Moment 2: Naromradets religionsutévning, amnesdidaktik och dmnesteori, 3,8 hp
Betygsskala: Tvagradig skala
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M301: Moment 3: Manniskan i samhallet, amnesdidaktik o amnesteori samhallskunskap, 3,7 hp
Betygsskala: Tvagradig skala
Examination sker i seminarier och PM-skrivande/hemtentamen.

M401: Moment 4: Manniskan pa jorden, amnesteoretiska o amnesdidaktiska reflektioner i geografi, 3,7 hp

Betygsskala: Tvagradig skala

Examination sker genom diskussionsuppgift, individuell tentamen och skriftlig inlamningsuppgift, samt genom webbaserad
examinationsform, som exempelvis "quiz”.

Former for examination finns angivna under respektive moment i kursen.

Begransning av examination

Vid uppdragsutbildning utses examinator av prefekten. | 6vrigt galler faststallda regler for examination och tentamen i hdgskoleniva eller
avancerad niva. DNR: MIUN 2019/1998.

Betygsskala
Tvagradig skala

Ovrig information

Validering ar mojlig. Den som antagits till Lararlyftet ges maéjlighet att tillgodordkna hégskolepodang genom en validering av kunskaper och
fardigheter/kompetens i forhallande till larandemalen i den kurs man ar antagen till. Mittuniversitetet ar ansluten till det digitala
ansoknings- och administrationssystemet Valda.

Litteratur

Obligatorisk litteratur

Forfattare/red: Liliestam, Anna-Lena; Franck, Olof; Blanck, Sara; Holmqvist Lidh, Carina; Pettersson, Anna
Titel: SO for larare 1-3
Upplaga: 2024

Forlag: Gleerups

Forfattare/red: Skolverket
Titel: Laroplan for grundskolan, férskoleklassen och fritidshemmet 2022 (Lgr22)
Upplaga: Senaste upplagan

Moment: 1

Forfattare/red: Hermansson Adler, Magnus

Titel: Historieundervisningens byggstenar: grundlaggande pedagogik
Upplaga: Senaste upplagan

Forlag: Liber, Stockholm

Forfattare/red: Lindstrom, Dag
Titel: ForntidiSverige: en introduktion

Upplaga: Senaste upplagan

Forfattare/red: Skolverket
Titel: Diskussionsunderlag till kursplanen i historia

Upplaga: Senaste upplagan

Forfattare/red: Skolverket
Titel: Kommentarmaterial till kursplaneni historia

Upplaga: Senaste upplagan

Forfattare/red: Skolverket
Titel: Kursplani historia

Upplaga: Senaste upplagan

Moment: 2
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Forfattare/red: Lofstedt, Malin (red.)
Titel: Religionsdidaktik: mangfald, livsfragor och etik i skolan
Upplaga: Senaste upplagan
Forlag: Studentlitteratur

Kommentar: 219s.

Forfattare/red: Skolverket
Titel: Diskussionsunderlag till kursplanen i religionskunskap

Upplaga: Senaste upplagan

Forfattare/red: Skolverket
Titel: Kommentarmaterial till kursplanen i religionskunskap

Upplaga: Senaste upplagan

Forfattare/red: Skolverket
Titel: Kursplani religionskunskap

Upplaga: Senaste upplagan

Forfattare/red: Svensson, Jonas & Arvidsson, Stefan

Titel: Manniskor och makter 2.0 [Elektronisk resurs] : en introduktion till religionsvetenskap
Upplaga: Senaste upplagan

Forlag: Hogskolan i Halmstad

Webbadress: http://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:hh:diva-13993

Kommentar: Tillgdnglig pa Internet.
Moment: 3

Forfattare/red: Manson, Per

Titel: Bateniparken: Introduktion till samhallsstudier
Upplaga: Senaste upplagan

Forlag: Norstedts Akademiska

Forfattare/red : Langstrém, Sture, och Virta, Arja

Titel : Samhallskunskapsdidaktik: utbildning i demokrati och samhallsvetenskapligt tankande
Upplaga : Senaste upplagan

Forlag : Studentlitteratur

Forfattare/red: Skolverket
Titel: Kommentarmaterial till kursplanen i samhallskunskap

Upplaga: Senaste upplagan

Forfattare/red: Skolverket
Titel: Kursplanisamhallskunskap 2022
Upplaga: Senaste upplagan

Moment: 4

Forfattare/red: Sanderoth, Ingrid, Werner, Margit & Bath, Sten

Titel: Plats - identitet - larande: ndromraden och kansla av sammanhang
Upplaga: Senaste upplagan

Forlag: Studentlitteratur, Lund

Forfattare/red: Skolverket
Titel: Kommentarmaterial till kursplanen i geografi

Upplaga: Senaste upplagan

Forfattare/red: Skolverket
Titel: Kursplanigeografi 2022
Upplaga: Senaste upplagan
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Forfattare/red: Ostman, Peter, Gardestrand Bengtsson, Mikael
Titel: Geografi 1 och 2: manniskan, resurserna, miljon, hallbar utveckling
Upplaga: Senaste upplaga.
Forlag: Liber, Stockholm

Kommentar: Finns som e-bok.

Referenslitteratur

Moment: 4

Titel: Sveriges nationalatlas (SNA)

Kommentar: Framst banden Sveriges Geografi eller Berg och jord.

Forfattare/red: Eriksson, C, Dinwiddie, A, Bjorklund, J, (red.)
Titel: Libers Atlas
Forlag: Liber forlag

Kommentar: En motsvarande atlas kan ocksa anvandas.

Vetenskapliga artiklar och annat material, som distribueras av amnet, kan tillkomma i varje moment.

https://www.miun.se/utbildning/kursplaner-och-utbildningsplaner/HI007U/ 717



