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Mittuniversitetet

MID SWEDEN UNIVERSITY

Idrottsvetenskap GR (B), Vetenskaplig teori och metod I,

7,5 hp

Sport Science BA (B), Scientific Methodology I, 7,5 credits

Allmanna data om kursen

Kurskod
Amne/huvudomrade
Niva

Progression
Inriktning (namn)
Hogskolepoing

Fordjupning vs. Examen

Utbildningsomrdde
Ansvarig institution
Inrittad

Faststalld

Senast reviderad

Giltig fr.o.m

Syfte

IV070G

Idrottsvetenskap

Grundniva

(B)

Vetenskaplig teori och metod I
7.5

G1F , Kursen ligger pa grundniva och fordrar mindre dn
60 hp kurs(er) pa grundniva som forkunskapskrav.

Idrott 100%
Halsovetenskaper

2020-09-04

2022-02-23

2022-02-23

2022-08-15

Kursens syfte dr att ge kunskaper om den vetenskapliga arbetsprocessens olika
delar, olika datainsamlingsmetoder och grundlaggande statistik.
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Larandemal

Efter kursen ska studenten kunna:

- Beskriva forskningsprocessen, undersokningsmetoder och forskningstraditioner
inom idrottsvetenskap

- Soka, sammanfatta och kritiskt granska vetenskapliga texter inom
idrottsvetenskap

- Tillampa sina tidigare kunskaper for att kunna designa undersokningsupplédgg
relativt till fragestallningen

- Beskriva olika datainsamlings- och analysmetoder

- Urskilja olika etiska overvaganden inom idrottsvetenskap

- Genomfora grundldggande deskriptiv dataanalys

- Tillampa sina kunskaper for att genomfdra parametriska och icke-parametriska
analyser for parvisa och gruppvisa jaimforelser samt sambandsmatt

Innehall

- Forskningsprocess och problemformulering

- Litteratur- och informationssokning och analys

- Forskningsdesign

- Kvalitativa och kvantitativa datainsamlings- och analysmetoder
- Deskriptiv och hypotesprovande statistik

- Demonstrationer, laborationer och seminarier

- Vetenskaplig rapportskrivning

Behorighet

Idrottsvetenskap GR (A), Introduktion till Idrottsvetenskap, 7,5 hp eller
motsvarande behorighet.

Urvalsregler

Urval sker i enlighet med Hogskoleférordningen och den lokala
antagningsordningen.

Undervisning

Arbetsformerna varierar och inkluderar individuellt arbete och samarbete i grupp.
Exempel pa undervisningsformerna ar forelasningar, litteraturstudier, seminarier,
demonstrationer och praktiska 6vningar. Detaljerad information ges i
studiehandledningen.

Undervisning kan komma att ges pa engelska.
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Examination
2201: Individuell skriftlig tentamen, 4,0 hp
Betygsskala: U, G, VG

2202: Individuell skriftlig inlamningsuppgift, 3,5 hp
Betygsskala: U, G, VG

Om en student har ett besked fran samordnaren vid Mittuniversitetet om
pedagogiskt stod vid funktionsnedsattning, har examinator ratt att ge anpassad
examination for studenten.

Lank till amnesspecifika betygskriterier: www.miun.se/betygskriterier

En student som utan godkant resultat har genomgatt tva examinationer for en kurs
eller del av en kurs har enligt 6 kap. 22 § HF ratt att fa en annan examinator
utsedd, om inte sdrskilda skal foreligger.

Den som godkants i prov far ej genomga fornyad provning for hogre betyg.

Begransning av examination

Studenter registrerade pa denna version av kursplan har ratt att examineras tre
(3) ganger inom loppet av ett (1) ar enligt denna kursplan. Vid moment som
kraver fysisk narvaro erbjuds examination en gang inom loppet av ett (1) ar.

Betygsskala
Underkand (U), Godkand (G) eller Vil Godkand (VG)

Ovrig information

Kursbevis, tillgodordaknande, 6verklagande m.m. regleras i Hogskoleférordningen.

Kursen kan inte ingd i en examen tillsammans med kurskod IV045G.



Litteratur

Obligatorisk litteratur

Forfattare/red:
Titel:

Upplaga:
Forlag:

Forfattare/red:
Titel:

Upplaga:
Forlag:

Backman, J.
Rapporter och uppsatser
Senaste upplagan

Studentlitteratur

Price, M., & Price, M.
Lab reports and projects in sport and exercise science: a guide for students.
Senaste upplagan

Pearson

Referenslitteratur

Forfattare/red:
Titel:

Upplaga:
Forlag:

Forfattare/red:
Titel:

Upplaga:
Forlag:

Forfattare/red:
Titel:

Upplaga:
Forlag:

Forfattare/red:
Titel:

Upplaga:
Forlag:

Berg, K.E., Latin, R W.

Essentials of Reserch Methods in Health, Physical Education, Exercise Science,
and Recreation
Senaste upplagan

Lippincott Williams & Wilkins

Creswell, J. W.

Research design: qualitative, quantitative, and mixed methods approaches
Senaste upplagan

SAGE

O’Donoghue, P.

Statistics for sport and exercise studies
Senaste upplagan

Routledge

Olsson, H., Sorensen, S.

Forskningsprocessen: kvalitativa och kvantitativa perspektiv
Senaste upplagan

Liber

Vetenskapliga artiklar tillkommer.



